
Gemi J

Meniu copil Crispy + cartofi prajiti Gemi J (300.00 g)

Cartofi prăjiți* - 150g, Piept de pui* - 150g, Ketchup,  (Rosii (148 g rosii per 100 g ketchup), otet obtinut din alcool, zahar, sare, 

condimente si extract de plante aromate (contine TELINA), mirodenii.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 857.9 / 203.2, Grăsimi (g): 5.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 26.7 din care: Zaharuri

(g): 4.7, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Țelină

*provenit din produse congelate

Platou cald Gemi J (400.00 g)

Cartofi prăjiți - 120g, Carnati de porc - 80g,  (Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia dulce,

boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de porc.), Ceafă

de porc - 80g, Pulpe de pui - 80g, Mici - 80g,  (Carne de porc 20%, carne de oaie 20%, carne de vită 15%, slănină, apă, condimente și

extracte de condimente, agent de afânare: bicarbonat de sodiu, zaharuri (maltodextrină, dextroză), conservant: acid ascorbic,

arome.), Salata iceberg - 30g, Pâine albă, Ketchup, Muştar, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de afânare: Bicarbonat de

sodiu (E 500ii), Conservant: Acid ascorbic (E 300)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1319.8 / 315.7, Grăsimi (g): 19.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 19.9 din care:

Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 14.6, Sare (g): 0.9

Alergeni

-

Platou vegetarian Gemi J (350.00 g)

Pâine albă (Conține Gluten) - 50g, Rulouri de varză - 40g, Hummus - 40g, Zacusca - 30g, Măsline - 30g, Roșii proaspete - 30g, Tofu - 

30g,  (Apă, boabe de soia (14,6%), proteine ​​izolate din soia (2,4%), regulator de aciditate: E 575, agent de întărire: E 509), Avocado, 

Ceapă, Corector de aciditate: Glucono-delta-lactonă (E 575), Agent de întărire: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 507.9 / 123.8, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 10.7 din care:

Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Gluten, Soia



Platou rece Gemi j (350.00 g)

Pâine albă - 50g, Salam Ungherese - 40g,  (Carne de porc, sare, zahar, condimente, plante aromatice, conservanti (nitrat de potasiu, 

nitrit de sodiu).), Salam Palaciego - 40g,  (Carne de porc, slanina, sare, proteina din LAPTE, proteina vegetala din SOIA, zaharuri 

(lactoza (LAPTE), zahar, dextroza), condimente, aroma, aroma de fum, conservanti (nitrat de potasiu, nitrat de sodiu), antioxidant 

(ascorbat de sodiu), cultura starter, colorant (carmine), tratament de suprafata (lactat de sodiu, acid lactic).), Salam Milano - 40g,  

(Carne de porc, sare, zahar, piper, conservanti (E252, E250), plante aromatice.), Măsline - 30g, Roșii proaspete - 30g, Parmezan bio - 

30g,  (lapte, sare, cheag animal din agricultura ecologica), Mozzarella (Conține Lapte) - 30g, Mortadella bio - 30g,  (Carne de porc, 

sare de mare, condimente, arome naturale, condimente, ierburi aromatice, antioxidant: acid ascorbic. Ingrediente provenite din 

agricultura ecologica.), Usturoi, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de sodiu (E 251), Nitrat 

de potasiu (E 252), Acid lactic (E 270), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Lactat de sodiu (E 325), 

Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 809.9 / 195.4, Grăsimi (g): 13.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.5

Alergeni

Conține: Soia, Lapte

Platou rece clasic Gemi J (350.00 g)

Rosii cu salata de vinete - 30g (Vinete coapte,  [Vinete coapte 95%, sare, agent acidifiant (acid citric).], Turtă dulce (mâncare), Roșii 

cherry, Maioneză), Ou - 30g, Pâine albă - 30g, Roșii cherry - 30g, Telemea vacă - 30g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi 

lactice, cheag. Grasime raportata la substanta uscata: min.45%), Carne tocată de porc (20% grăsime), Ardei, Cascaval pane 

(Cascaval light*,  [LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.]), Prosciutto crudo,  (Carne de porc (94%). sare. arome naturale ( 

verdeturi fine. condimente). dextroza. zahar. antioxidant: e301. conservant: nitrit de sodiu (e250). fum natural din lemn de fag.), 

Salam Banatean,  (Carne porc, carne vita, slanina, sare, zaharuri (dextroza, sirop de glucoza), condimente si extracte de 

condimente( piper si usturoi), arome naturale, antioxidant (acid ascorbic), extract de sfecla rosie, cultura starter, conservant( nitrit 

de sodiu). Membrana arificiala necomestibila.), Şuncă de porc, Muştar, Castraveti, Sare, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 

Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 700.4 / 167.5, Grăsimi (g): 10.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri

(g): 2.4, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 1.7

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

Poate conține urme de: Muștar



meniu copil pizza (124.00 g)

Şuncă de porc - 40g, Mozzarella (Conține Lapte) - 30g, Ciuperci amestecate,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: 

acid ascorbic.), Porumb,  (Porumb dulce boabe, apa, sare.), Sos pizza,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), 

busuioc (0.02%), condimente), Făină de grâu, Sare, Drojdie, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 

330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 687.1 / 165.1, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 2.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Gemi sport

Pizza margarita (300.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 200g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Ulei de floarea soarelui, Drojdie, Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1467.9 / 351.2, Grăsimi (g): 18.3 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 29.5 din care:

Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 1.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Pizza pane (250.00 g)

Făină de grâu - 200g, Ulei de măsline, Drojdie, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1468.4 / 347.5, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 60.1 din care:

Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten



Pizza chorizo (450.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Salam Chorizo picant - 60g,  (Carne de porc, sare, boia de ardei, condimente, zahar, antioxidant 

(E301), culturi starter, conservanti (E-252, E-250). Tratament de suprafata: ulei de masline, conservanti (E-202, E235). Membrana 

naturala.), Măsline, Ciuperci amestecate,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic.), Porumb, Drojdie, 

Ulei de floarea soarelui, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Natamicina (pimaricina) (E 235), Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de 

potasiu (E 252), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1146.2 / 274, Grăsimi (g): 15.5 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 20.7 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.2

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Poate conține urme de: Soia

Pizza sunca (450.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Şuncă de porc - 60g, Măsline, Ciuperci amestecate,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, 

antioxidant: acid ascorbic.), Porumb, Ulei de floarea soarelui, Drojdie, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid 

citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1014.5 / 242.7, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 20.6 din care:

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 1.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Pizza prosciutto crudo (450.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Prosciutto cotto - 60g,  (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de sodiu. 

conservant: nitrit de sodiu.), Roșii proaspete - 30g, Rucola - 30g, Ulei de floarea soarelui, Drojdie, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 

Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 931.7 / 224.1, Grăsimi (g): 10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 19.7 din care:

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 3.2

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte



Salata Gemi (400.00 g)

Prosciutto crudo - 150g,  (Carne de porc (94%). sare. arome naturale ( verdeturi fine. condimente). dextroza. zahar. antioxidant: 

e301. conservant: nitrit de sodiu (e250). fum natural din lemn de fag.), Salată verde - 50g, Fasole - 40g, Ou - 40g, Ceapa, Rucola, 

Usturoi, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 497.2 / 118.8, Grăsimi (g): 6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 3.7 din care: Zaharuri (g):

0.6, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 2.1

Alergeni

Conține: Ouă

Salata greceasca (400.00 g)

Brânză feta - 70g, Roșii proaspete - 70g, Salata iceberg - 70g, Castraveti - 60g, Ardei - 50g, Măsline - 40g, Ceapa - 30g, Ulei de 

măsline 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 409.9 / 103, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g):

1.9, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.7

Alergeni

Conține: Lapte

Salata de varza (200.00 g)

Varză - 200g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 115 / 27.3, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 6.3 din care: Zaharuri (g):

4.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Alergeni

-



Salata Caesar (400.00 g)

Piept de pui - 250g, Salată verde - 100g, Crutoane - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 617.8 / 147.1, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 9.4 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 0.5

Alergeni

-

Salata de rosii (200.00 g)

Roșii proaspete - 200g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 21.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 3.4,

Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Alergeni

-

Salata de rosii cu branza telemea (250.00 g)

Roșii proaspete - 200g, Telemea de oaie - 50g,  (LAPTE de oaie pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 218.4 / 69.7, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri

(g): 2.7, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Lapte

Salata mixta (200.00 g)

Salata arugula - 50g, Salată verde - 50g, Salată verde - 50g, Salata verde - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 69.1 / 16.5, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri (g):

1, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.1

Alergeni

-



Burger Gemi (600.00 g)

Carne de vită* - 220g, Chiflă - 85g, Cartofi prajiti fara sare - 25g, Branza cheddar maturata de vaca,  (Lapte de vaca pasteurizat, 

culturi din lapte, sare, cheag. Grasime/substanta uscata: min 48%.), Salata iceberg, Castraveti murati,  (Castraveti cornichon 55%, 

apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.), Maioneză, Roșii proaspete, Ceapă, Ketchup 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 448.7 / 106.8, Grăsimi (g): 3.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri

(g): 1.4, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Lapte, Muștar

Poate conține urme de: Gluten, Sulfiți

*provenit din produse congelate

Meniu copil crispy +cartofi prajiti (0.00 g)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine

(g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

-

Paste aglio, olio e peperoncino (350.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 350g, Ulei de masline extra virgin,  (Ulei de masline extra virgin obtinut direct din masline si exclusiv prin 

procedee mecanice.), Usturoi, Ardei iute 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 771 / 182.2, Grăsimi (g): 3.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 31.7 din care: Zaharuri

(g): 0.3, Proteine (g): 6, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten



Penne pomodoro (350.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 300g, Roșii proaspete - 70g, Ulei de măsline, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 681.4 / 165.9, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 27.1 din care: Zaharuri

(g): 0.9, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten

Spaghetti carbonara (350.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 300g, Bacon - 50g,  (Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). 

proteina animala din porc. proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant 

(acetat de sodiu. nitrit de sodiu)), Smântână - 30g, Parmezan (Conține Lapte), Usturoi, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati 

de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 782 / 185.2, Grăsimi (g): 4.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 27.7 din care: Zaharuri

(g): 0.7, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Poate conține urme de: Țelină

Penne bolognese (350.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 300g, Carne tocată de porc - 80g, Roșii - 60g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Ceapă 

- 30g, Ulei de floarea soarelui, Parmezan (Conține Lapte), Morcov, Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 969.3 / 230.7, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 28.3 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte



Penne pollo al forno (350.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 222.93g, Piept de pui - 37.15g, Bacon - 37.15g,  (piept de porc fara os, apa, sare, proteina animala de porc, 

fibre, extract de condimente, stabilizatori, di-trifosfat de sodiu, citrat de sodiu, zaharuri, agent gelatinizant: caragen, antioxidanti, 

ascorbat de sodiu, acid ascorbic, conservant: nitrit de sodiu), Ciuperci amestecate - 22.29g,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid 

citric, antioxidant: acid ascorbic.), Smântână - 22.29g, Mozzarella (Conține Lapte), Usturoi, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 

Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu 

(E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1582.1 / 375.6, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 56.9 din care: Zaharuri

(g): 0.9, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Poate conține urme de: Ouă, Muștar

Pulpe de pui (200.00 g)

Pulpe de pui - 250g, Piper negru, Pulpe de pui

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1034.5 / 248.2, Grăsimi (g): 16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, Glucide (g): 0.3 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23.8, Sare (g): 0.2

Alergeni

-

Piept pui (200.00 g)

Piept de pui - 250g, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 550 / 130, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g):

0.3, Proteine (g): 27.6, Sare (g): 0.8

Alergeni

-



Aripioare picante (50.00 g)

Aripioare de pui - 100g, Mix de condimente

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1726.8 / 415.7, Grăsimi (g): 29.5 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 2.9 din care:

Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 34.8, Sare (g): 1.2

Alergeni

-

Ceafa de porc (200.00 g)

Ceafă de porc - 250g, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1053.3 / 252.6, Grăsimi (g): 17.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide (g): 0.3 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 0.7

Alergeni

-

Carnati de porc (200.00 g)

Cârnați - 250g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1240 / 298.8, Grăsimi (g): 23.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.9, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri

(g): 1.3, Proteine (g): 20, Sare (g): 2.4

Alergeni

-



Mititei (60.00 g)

Mici* - 100g,  (Carne vita, porc, slanina, sare, agent afanare: bicarbonat de sodiu, condimente.), Agent de afânare: Bicarbonat de

sodiu (E 500ii)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1543.3 / 371.7, Grăsimi (g): 28.3 din care: Acizi grași saturați (g) 11.7, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri

(g): 1.7, Proteine (g): 23.3, Sare (g): 1.7

Alergeni

-

*provenit din produse congelate

Legume la gratar (250.00 g)

Vânătă - 50g, Ciuperci mixte - 50g, Dovlecel - 50g, Ardei - 50g, Sos de soia,  (Apa, boabe de soia 15%, faina de grau, sare, alcool.), 

Roșii proaspete, Ulei de măsline, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 159.7 / 38.8, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri

(g): 2.1, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Soia

Cartofi prajiti congelati (300.00 g)

Cartofi* - 400g, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 418.5 / 98.7, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 22.8 din care: Zaharuri (g):

0.8, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.3

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



Cartofi prajiti proaspeti (300.00 g)

Cartofi - 350g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 362.8 / 85.5, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 19.7 din care: Zaharuri (g):

0.7, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0

Alergeni

-

Ketchup (40.00 g)

Ketchup cu 50% mai putin zahar si cu 25% mai putina sare - 40g,  (Rosii (174 g rosii per 100 g ketchup), otet, zahar, sare, 

condimente si extract de pante aromate (contine telina), agent de ingrosare (glicozide derivate din steviol), mirodenii.), Îndulcitor: 

Glicozidele derivate din steviol (E 960) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 267.8 / 64, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 11.9 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 1.3

Alergeni

Conține: Țelină

Mustar (40.00 g)

Mustar dulce - 40g,  (Apa, boabe de MUSTAR (16%), otet din vin, sare, agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), 

condimente, colorant (beta caroten), indulcitor (sucraloza).), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de îngroșare: Guma de 

Xantan (E 415), Îndulcitor: Sucraloza (E 955), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 347.3 / 83, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 6.3 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 4, Sare (g): 2

Alergeni

Conține: Muștar



Sos usturoi (40.00 g)

Iaurt - 30g, Usturoi, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 277.4 / 66.1, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 8.7 din care: Zaharuri (g):

3.8, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 2.6

Alergeni

Conține: Lapte

Sos sweet chili (40.00 g)

Sos sweet chilli - 40ml

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 441 / 104, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 26.2 din care: Zaharuri (g):

23.3, Proteine (g): 0, Sare (g): 3

Alergeni

-

Parmesan (5.00 g)

Parmezan (Conține Lapte) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1820 / 436, Grăsimi (g): 30 din care: Acizi grași saturați (g) 20, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 41.6, Sare (g): 2.6

Alergeni

Conține: Lapte

Bruschette cu rosii (150.00 g)

Pâine albă (Conține Gluten) - 100g, Roșii proaspete, Parmesan (Parmezan (Conține Lapte)), Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 701.3 / 167.1, Grăsimi (g): 2.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 31.9 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte



Rulouri de primavara (150.00 g)

Pachetele de primavara* - 200g, Sos sweet chilli

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 537.4 / 126.9, Grăsimi (g): 2.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 49.8 din care: Zaharuri

(g): 4.2, Proteine (g): 8, Sare (g): 2.4

Alergeni

-

*provenit din produse congelate

Buratta (150.00 g)

Branza Burrata - 100g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, SMANTANA UHT 41%, corector de aciditate: acid lactic, sare, cheag, 

conservant: sorbat de potasiu.), Roșii cherry - 30g, Rucola, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid lactic 

(E 270) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 743.6 / 177.7, Grăsimi (g): 16.1 din care: Acizi grași saturați (g) 10.2, Glucide (g): 2.8 din care:

Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Lapte

Hummus cu paine prajita (200.00 g)

Hummus - 150g, Pâine albă - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1370 / 328.8, Grăsimi (g): 22.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 25.8 din care: Zaharuri

(g): 3.2, Proteine (g): 7.1, Sare (g): 1.2

Alergeni

-



Cascaval pane (200.00 g)

Cascaval light* - 250g,  (LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1234.3 / 295, Grăsimi (g): 22.5 din care: Acizi grași saturați (g) 14.9, Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri

(g): 0.6, Proteine (g): 22.5, Sare (g): 2

Alergeni

Conține: Lapte

*provenit din produse congelate

Ciorba de cartofi (400.00 g)

Apă - 500ml, Cartofi - 160g, Smântână - 50g, Pastă de ardei dulce Piros Arany - 30g,  (ardei dulce şi gogoşari (87%), sare, amidon 

modificat, agent de îngroşare (gumă de xantan), acidifiant (acid citric), conservant (sorbat de potasiu).), Ardei - 30g, Țelină - 30g, 

Morcov - 30g, Ceapă, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de 

aciditate: Acid citric (E 330), Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 389.4 / 93.5, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 10 din care: Zaharuri (g):

2.2, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1.1

Alergeni

Conține: Lapte, Țelină

ciorba de legume (400.00 g)

Apă - 500ml, Fasole verde pastai - 50g,  (Fasole verde 100%.), Mazăre - 50g, Cartofi - 50g, Păstârnac - 50g, Ardei - 50g, Țelină - 50g, 

Morcov - 50g, Ceapă, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 286.6 / 68.6, Grăsimi (g): 2.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 10.1 din care: Zaharuri

(g): 3.6, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Țelină

Poate conține urme de: Lapte



ciorba de conopida (400.00 g)

Apă - 500ml, Conopidă proaspata - 160g, Smântână - 50g, Cartofi - 30g, Ardei - 30g, Țelină - 30g, Morcov - 30g, Gălbenuș de ou, 

Ceapă, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 384.8 / 92.9, Grăsimi (g): 6.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri

(g): 2.5, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină

Ciorba de gulii (400.00 g)

Apă - 500ml, Gulie - 100g, Mazăre - 50g, Cartof - 50g, Păstârnac - 50g, Ardei - 50g, Morcov - 50g, Ceapă, Pătrunjel, Ulei de floarea

soarelui, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 290.6 / 69.5, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 10.8 din care: Zaharuri

(g): 3.9, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0.4

Alergeni

-

Ciorba de porc (400.00 g)

Apă - 500ml, Carne de porc - 150g, Smântână - 40g, Ardei - 25g, Cartofi - 25g, Țelină - 25g, Morcov - 25g, Ceapă, Gălbenuș de ou, 

Mazăre, Fasole, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 664 / 160, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g):

1.8, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină



Ciorba de vacuta (400.00 g)

Apă - 500ml, Carne de vită - 130g, Smântână - 40g, Pasta de tomate - 40g, Fasole - 25g,  (Fasole , apa, sare, antioxidant: acid 

ascorbic.), Ardei - 25g, Cartofi - 25g, Țelină - 25g, Morcov - 25g, Mazăre, Ceapă, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Piper negru, Sare, 

Antioxidant: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 477.5 / 114.5, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri

(g): 2.5, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Lapte, Țelină

Ciorba de pui a la grec (400.00 g)

Apă - 500ml, Carne dezosata pui - 150g, Smântână - 40g, Ardei - 25g, Țelină - 25g, Morcov - 25g, Cartofi, Gălbenuș de ou, Mazăre, 

Orez, Pătrunjel, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 596.5 / 143.5, Grăsimi (g): 9.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 7.6 din care: Zaharuri

(g): 1.4, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină

Ciorba de perisoare (400.00 g)

Apă - 500ml, Carne tocată de porc - 150g, Smântână - 40g, Gălbenuș de ou - 40g, Mazăre - 25g, Ardei - 25g, Orez - 25g, Cartofi - 25g, 

Țelină - 25g, Morcov - 25g, Ceapă, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 963.2 / 231.9, Grăsimi (g): 17.8 din care: Acizi grași saturați (g) 6.3, Glucide (g): 9.1 din care: Zaharuri

(g): 1.7, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină



ciorba de varza cu afumatura (400.00 g)

Apă - 500ml, Varză - 150g, Muschiulet de porc - 120g,  (100% carne de porc, sare grunjoasa, piper, si cimbru, apoi afumat cu lemn

de fag si cires), Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapă - 30g, Pasta de tomate, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 321.9 / 76.8, Grăsimi (g): 3.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 5.3 din care: Zaharuri

(g): 3.1, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.9

Alergeni

-

Ciorba de fasole uscata/verde cu afumatura (400.00 g)

Apă - 500ml, șuncă afumată - 120g, Fasole - 100g, Făină de grâu - 30g, Morcov - 30g, Ardei - 30g, Ceapă - 30g, Pasta de tomate, 

Pătrunjel, Boia dulce (Conține Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan), Usturoi, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 750.8 / 178.3, Grăsimi (g): 4.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 24.3 din care: Zaharuri

(g): 2.7, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.2

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Susan

Ciorba de mazare cu galuste (400.00 g)

Apă - 500ml, Mazăre - 100g, Păstârnac - 50g, Țelină - 50g, Morcov - 50g, Ceapă - 50g, Făină de grâu - 40g, Ou - 30g, Pătrunjel, Ulei 

de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 448 / 106.8, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 16 din care: Zaharuri (g):

3.4, Proteine (g): 4.1, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Țelină



Supa de pui/curcan (400.00 g)

Apă - 500ml, Pui - 120g, Fidea cu ou (Conține Gluten, Ouă) - 60g, Păstârnac - 50g, Țelină - 50g, Morcov - 50g, Ceapă - 50g, Pătrunjel, 

Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 540.1 / 129.3, Grăsimi (g): 7.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 9.9 din care: Zaharuri

(g): 2.3, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Țelină

Supa de rosii (400.00 g)

Apă - 500ml, Pasta de tomate - 100g, Fidea cu ou (Conține Gluten, Ouă) - 60g, Păstârnac - 50g, Țelină - 50g, Morcov - 50g, Ceapă - 

50g, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 495.1 / 117.8, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 21 din care: Zaharuri (g):

4.6, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Țelină

Supe crema de legume (400.00 g)

Apă - 300ml, Ciuperci amestecate - 60g,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic.), Cartofi - 60g,

Păstârnac - 60g, Ardei - 60g, Morcov - 60g, Ceapă - 60g, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare, Antioxidant: Acid

ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 264.1 / 63.3, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 9.2 din care: Zaharuri

(g): 3.2, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0.3

Alergeni

-



Supa crema de ciuperci (400.00 g)

Apă - 300ml, Ciuperci amestecate - 120g,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic.), Cartofi - 60g,

Păstârnac - 60g, Morcov - 60g, Ceapă - 60g, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),

Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 257.9 / 61.8, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri

(g): 2.5, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0.4

Alergeni

-

Cartofi prajiti (302.00 g)

Cartofi prăjiți - 300g, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1265.4 / 299.9, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 52.7 din care: Zaharuri

(g): 8.8, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.3

Alergeni

-

Cartofi piure (200.00 g)

Cartofi - 200g, Unt - 30g, Lapte, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 777.5 / 186.7, Grăsimi (g): 12.3 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 17.5 din care:

Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Lapte



cartofi aurii (203.00 g)

Cartofi - 200g, Boia dulce, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 315.3 / 74.4, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 17.1 din care: Zaharuri (g):

0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.5

Alergeni

-

Cartofi taranesti (20.00 g)

Cartofi - 150g, Ardei - 50g, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6560.5 / 1576.2, Grăsimi (g): 102.5 din care: Acizi grași saturați (g) 10.6, Glucide (g): 153 din care:

Zaharuri (g): 16.4, Proteine (g): 21.1, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

Mancare mazare/docleac/fasole verde (200.00 g)

Mazăre - 150g, Făină de grâu - 30g, Lapte, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 631 / 150.5, Grăsimi (g): 5.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 21.4 din care: Zaharuri

(g): 3.8, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Mamaliga (200.00 g)

Apă - 200ml, Malai - 150g, Unt - 30g, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1527 / 364.5, Grăsimi (g): 14.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8.4, Glucide (g): 56.9 din care: Zaharuri

(g): 0.6, Proteine (g): 6.6, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Lapte



Cus-cus (200.00 g)

Cuscus - 150g, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 764.4 / 183.3, Grăsimi (g): 10.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 19 din care: Zaharuri

(g): 1.3, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.5

Alergeni

-

Orez cu legume (200.00 g)

Orez - 120g, Ceapă - 30g, Ardei - 30g, Morcov - 30g, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 772.1 / 184.9, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 21.4 din care:

Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 0.5

Alergeni

-

Cartofi frantuzesti (400.00 g)

Cartofi - 200g, Cârnați de grătar natural - 120g, Ou - 120g, Smântână - 50g, Ulei de floarea soarelui, Pesmet (Conține Gluten), Piper 

negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1108.6 / 266.7, Grăsimi (g): 20.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide (g): 11.4 din care:

Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 8.7, Sare (g): 0.7

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte

Ghiveci (200.00 g)

Orez - 100g, Roșie - 50g, Ardei - 50g, Ceapă - 50g, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 775 / 185.8, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 21.3 din care: Zaharuri

(g): 3.3, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 2.5

Alergeni

-



Iahnie de fasole cu Afumatura (400.00 g)

Fasole - 150g, Costita afumata (Conține Lapte) - 60g,  (Piept de porc. apa. sare. proteina animala de porc. stabilizatori (trifosfati). 

dextroza. proteina din lapte. condimente si extracte de condimente. antioxidant (ascorbat de sodiu). arome naturale. agent 

gelatinizant (caragenan). conservant (nitrit de sodiu) (Conține Lapte)), Morcov - 50g, Ardei - 50g, Ceapă - 50g, Țelină - 30g, Făină de 

grâu, Usturoi, Ulei de floarea soarelui, Boia dulce (Conține Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan), Piper negru, Sare, Conservant: Nitrit 

de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 713.2 / 170.6, Grăsimi (g): 9.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 17.2 din care: Zaharuri

(g): 2.1, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 2

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Țelină, Muștar, Susan

Salata orientala (200.00 g)

Cartofi - 120g, Ardei - 50g, Ceapă - 50g, Masline - 30g, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Oțet din vin alb,  (otet de vin Pinot Blanc 

(contine SULFITI)), Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 747 / 179.8, Grăsimi (g): 12.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 16.2 din care: Zaharuri

(g): 2.7, Proteine (g): 2.5, Sare (g): 3

Alergeni

Conține: Sulfiți

Ficatei de pui pate (300.00 g)

Ficat de pui - 200g, Ceapă - 150g, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 661.2 / 158.5, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 7.3 din care: Zaharuri (g):

4.3, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 1.8

Alergeni

-



Snitel pui (250.00 g)

Piept de pui - 200g, Ou - 40g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Făină de grâu, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 779 / 184.5, Grăsimi (g): 3.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 17.1 din care: Zaharuri

(g): 0.8, Proteine (g): 22.4, Sare (g): 2.4

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă

Snitel porc (250.00 g)

Carne de porc - 200g, Ou - 40g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Făină de grâu, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1152.6 / 275.7, Grăsimi (g): 15.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 16.9 din care:

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 18.3, Sare (g): 2.4

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă

Friptura de porc (250.00 g)

Carne de porc - 200g, Ou - 40g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Făină de grâu, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1152.6 / 275.7, Grăsimi (g): 15.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 16.9 din care:

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 18.3, Sare (g): 2.4

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă



Tocanita porc (300.00 g)

Carne de porc - 100g, Morcov - 50g, Ardei - 50g, Ceapă - 50g, Făină de grâu - 30g, Cremă Gulaș dulce (Conține Țelină, Sulfiți) - 30g,  

(ardei dulce, gogoşari, pastă de tomate, sare, ceapă, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, agent de îngroşare (gumă 

de xantan), zahăr, aromă de condimente şi de ţelină, acidifiant (acid citric), conservanţi (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), 

foi de dafin. (Conține Țelină, Sulfiți)), Boia dulce (Conține Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan), Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, 

Piper negru, Sare, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Metabisulfit de potasiu (E 224), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), 

Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 841.2 / 202, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.9, Glucide (g): 13.4 din care: Zaharuri

(g): 3.3, Proteine (g): 8, Sare (g): 2.9

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Tocanita vita (300.00 g)

Carne de vită - 100g, Morcov - 50g, Ardei - 50g, Ceapă - 50g, Făină de grâu - 30g, Cremă Gulaș dulce (Conține Țelină, Sulfiți) - 30g,  

(ardei dulce, gogoşari, pastă de tomate, sare, ceapă, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, agent de îngroşare (gumă 

de xantan), zahăr, aromă de condimente şi de ţelină, acidifiant (acid citric), conservanţi (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), 

foi de dafin. (Conține Țelină, Sulfiți)), Boia dulce (Conține Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan), Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, 

Piper negru, Sare, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Metabisulfit de potasiu (E 224), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), 

Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 716.5 / 171.6, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 13.4 din care: Zaharuri

(g): 3.3, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 2.9

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Țelină, Muștar, Susan, Sulfiți

Ardei umpluti (400.00 g)

Ardei - 200g, Carne tocată de porc - 150g, Pasta de tomate - 30g, Ou - 30g, Ceapă - 30g, Făină de grâu, Boia dulce (Conține Muștar, 

Gluten, Ouă, Soia, Susan), Orez, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 792 / 189.8, Grăsimi (g): 11.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 13.8 din care: Zaharuri

(g): 3.3, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 1.4

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Susan



Sarmale (300.00 g)

Carne tocată de porc - 150g, Varză murată - 80g, Orez - 50g, Ceapă - 30g, Boia dulce (Conține Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan), 

Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 799.3 / 191.3, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 2

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Susan

Ciulama de pui cu ciuperci (300.00 g)

Carne dezosata pui - 100g, Ciuperci amestecate - 50g,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic.), 

Smântână - 40g, Ceapă - 40g, Făină de grâu - 30g, Morcov - 30g, Pătrunjel, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare, Antioxidant: 

Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 859.3 / 206.9, Grăsimi (g): 15.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 11.5 din care:

Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 1.8

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Lasagne (400.00 g)

Foi de lasagna din grau dur - 100g,  (faina din GRAU dur, apa), Carne tocată de porc - 100g, Unt - 50g, Parmezan (Conține Lapte) - 

30g, Ulei de floarea soarelui - 30ml, Pasta de tomate - 30g,  (Pasta de tomate concentratie 36-38%, apa.), Lapte - 30ml, Făină de 

grâu - 30g, Țelină - 30g, Morcov - 30g, Ceapă - 30g, Mozzarella (Conține Lapte), Piper negru, Sare, Corector de aciditate: Acid citric 

(E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1759.3 / 423.7, Grăsimi (g): 28.9 din care: Acizi grași saturați (g) 12.2, Glucide (g): 27.4 din care:

Zaharuri (g): 18.5, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.6

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte, Țelină

Poate conține urme de: Ouă, Soia



Cotlet de porc (200.00 g)

Cotlete de porc - 250g, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1791.5 / 430.7, Grăsimi (g): 32.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 12.7 din care: Zaharuri

(g): 0.6, Proteine (g): 23.5, Sare (g): 2.9

Alergeni

-

Aripioare pui picante (200.00 g)

Aripioare de pui - 250g, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1082.8 / 260.7, Grăsimi (g): 18.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri

(g): 0.3, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 2.8

Alergeni

-

Mici (200.00 g)

Mici - 250g,  (Carne de porc 65%, carne de vită 18%, apă, sare, condimente (usturoi, cimbru, piper, boia iute), agent de afânare

(carbonați de sodiu), antioxidant (acid ascorbic), acidifiant (citrat de sodiu), zaharuri (dextroză, zaharoză, maltodextrină),

conservant (acetat de sodiu), arome de carne, aromă naturală, extract vegetal, extracte citrice.), Conservant: Acetati de sodiu

(acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331), Agent

de afânare: Carbonati de sodiu (E 500)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1212.5 / 292.5, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași saturați (g) 10, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 2.5

Alergeni

-



Pulpe pui (200.00 g)

Pui - 250g, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1097.8 / 264.4, Grăsimi (g): 19.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri

(g): 0.3, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 2.8

Alergeni

-

Carnati cu cascaval (0.00 g)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine

(g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

-

Cascaval pane (200.00 g)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine

(g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

-

Spanac (300.00 g)

Spanac* - 200g, Făină de grâu - 50g, Lapte - 50ml, Usturoi - 30g, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 640.9 / 153.1, Grăsimi (g): 7.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 18.3 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 1.9

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

*provenit din produse congelate



Szekely gulyas (400.00 g)

Carne de porc - 150g, Varză murată - 100g, Ardei - 50g, Ceapă - 50g, Cremă Gulaș dulce (Conține Țelină, Sulfiți) - 30g,  (ardei dulce, 

gogoşari, pastă de tomate, sare, ceapă, ulei rafinat de floarea soarelui, amidon modificat, agent de îngroşare (gumă de xantan), 

zahăr, aromă de condimente şi de ţelină, acidifiant (acid citric), conservanţi (sorbat de potasiu, metabisulfit de potasiu), foi de 

dafin. (Conține Țelină, Sulfiți)), Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Piper negru, Sare, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), 

Metabisulfit de potasiu (E 224), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon 

modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 634.3 / 152.9, Grăsimi (g): 12.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 4.3 din care: Zaharuri

(g): 2.2, Proteine (g): 7.4, Sare (g): 2.4

Alergeni

Conține: Țelină, Sulfiți

Chiftelute marinate (300.00 g)

Carne tocată de porc - 150g, Pasta de tomate - 50g, Făină de grâu - 30g, Usturoi - 30g, Ulei de floarea soarelui, Boia dulce (Conține 

Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan), Pătrunjel, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1179.4 / 283.6, Grăsimi (g): 20.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.8, Glucide (g): 14.3 din care:

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1.9

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Susan

Papricas pui (400.00 g)

Carne dezosata pui - 120g, Ardei - 50g, Cartofi - 50g, Țelină - 50g, Morcov - 50g, Ceapă - 50g, Ou - 40g, Făină de grâu - 30g, Boia 

dulce (Conține Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan), Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 716.3 / 172.1, Grăsimi (g): 10.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 12.4 din care:

Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 1.4

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Țelină, Muștar, Susan



Cascaval pane Gemi (200.00 g)

Cascaval Pane (Conține Gluten, Lapte, Ouă, Soia)* - 200g,  (cascaval Trappista (42%)(lapte pasteurizat, culturi lactice, sare, agent 

intarireE509, pesmet pane (faina de grau, sare, drojdie, curcuma, extract de ardei), apa, ulei floare soarelui, praf de crusta (amidon 

de porumb, sare). (Conține Gluten, Lapte, Ouă, Soia)) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1142 / 273, Grăsimi (g): 15 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 21 din care: Zaharuri (g): 2,

Proteine (g): 12, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte

*provenit din produse congelate

Parmesan (5.00 g)

Parmezan (Conține Lapte) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1820 / 436, Grăsimi (g): 30 din care: Acizi grași saturați (g) 20, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 41.6, Sare (g): 2.6

Alergeni

Conține: Lapte

Aniroc

Tartar vita, castraveti murati, unt aromatizat (335.00 g)

Muschi de vită - 110g, Pâine albă - 100g, Ou - 40g, Castraveti murati,  (Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, 

boabe de MUSTAR, marar, arome.), Capere, Muştar, Sos de soia,  (Apa, boabe de soia 15%, faina de grau, sare, alcool.), Piper 

negru, Sare, Unt 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 728 / 173.5, Grăsimi (g): 7.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 17.2 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 1.3

Alergeni

Conține: Ouă, Soia, Lapte, Muștar

Poate conține urme de: Gluten, Sulfiți



Tartar de ton, avocado, ghimbir murat, mango (325.00 g)

Ton - 110g, Pâine albă - 100g, Avocado - 50g, Ghimbir, Roșii cherry, Hartie de orez, Sos de soia,  (Apa, boabe de soia 15%, faina de 

grau, sare, alcool.), Suc de lamaie, Mango, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 730.5 / 173.7, Grăsimi (g): 5.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 20.2 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Pește, Soia

Terina foie gras, dulceata ceapa, gutui (270.00 g)

Foie gras - 170g, Pâine albă - 100g, Vin  alb, Ceapa, Fructe de pădure*, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1777 / 427.7, Grăsimi (g): 34.2 din care: Acizi grași saturați (g) 13.4, Glucide (g): 20.9 din care:

Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 9.2, Sare (g): 1.6

Alergeni

-

*provenit din produse congelate

Hummus cu trufe proaspete, salata fresh (357.00 g)

Naut - 200g, Pâine albă - 100g, Castraveti, Roșii proaspete, Pătrunjel, seminte de chimen, Suc de lamaie, Ulei de măsline, Pastă din 

semințe de susan, Crema de trufe,  (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floarea soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, 

Vittad) 5%, masline negre, sare, usturoi, patrunjel, arome.), Rodie, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 722.3 / 172.8, Grăsimi (g): 4.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 28.5 din care: Zaharuri

(g): 1.9, Proteine (g): 7.3, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Susan



Creveti la tigaie, unt, usturoi, ardei (421.00 g)

Creveți* - 300g, Pâine albă - 100g, Unt, Vin  alb, Ardei, Piper negru, Sare, Usturoi, Amestec de ingrediente deshidratate pentru sos 

olandez,  (UNT (34%), amidon modificat (porumb, cartof), LAPTE praf degresat (10%), galbenus de OU pudra (7.5%), sare iodata, 

amidon (mazare, cartof), sare, grasime vegetala de palmier, zahar, agent de ingrosare (guma de xantan ), zahar, acidifiant (acid 

citric), condimente (curcuma, radacina de patrunjel), extract de drojdie, extract de vin alb, arome (contin ORZ) dextroza), Corector 

de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 

1414) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 565.3 / 133.8, Grăsimi (g): 2.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 13.1 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 14.7, Sare (g): 1.6

Alergeni

Conține: Gluten, Crustacee, Ouă, Lapte

*provenit din produse congelate

Conopida prajita cu still buffalo (239.00 g)

Conopidă proaspata - 220g, Sos Sweet Chili,  (Apa, ulei vegetal de rapita 20%, zahar, piure de rosii 5.6%, otet cu ierburi 

aromatice(otet din alcool, extract de ierburi aromatice), sambal oelek(chili, apa, sare, otet din alcool, amidon modificat), amidon 

modificat, galbenus de OU, sare, mustar( apa, seminte de MUSTAR, otet din alcool, sare, arome, condimente), condimente(usturoi 

pudra, paprika), antioxidant(calciu disodic EDTA.), Bere  4, Făină de grâu, Sos barbeque,  (rosii 37%, zahar, ardei 10%, ardei iute 

jalapeno 7,5%, otet din vin, ceapa, usturoi, sare, condimente, amidon modificat din porumb, otet din coniac, acidifiant acid citric, 

agent de ingrosare xanthan.), Ulei de măsline, Unt, Piper negru, Sare, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Antioxidant: Sarea 

de Ca a EDTA (E 385), Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Adipat 

de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 219.5 / 52.6, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 8.9 din care: Zaharuri

(g): 2.3, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

Poate conține urme de: Soia, Țelină, Susan



Supa crema de dovleac , lapte cocos, chutney de mango (350.00 ml)

Morcov - 160g, Dovleac - 150g, Țelină - 120g, Păstârnac - 120g, Smântână - 100g, Mango, Lapte de cocos (Conține Sulfiți),  (Extract 

de nuca de cocos 75%, apa, emulgator (mono- si digliceride ale acizilor grasi), stabilizatori agenti de ingosare (sodiu carboximetil 

celuloza, caragenan, guma guar, faina din seminte de carruba, guma xantan), antioxidant (Metabisulfit de sodiu). (Conține Sulfiți)), 

Ceapă, Piper negru, Sare, Unt, Antioxidant: Metabisulfit de sodiu (E 223), Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Guma de Carruba 

(E 410), Guma Guar (E 412), Guma de Xantan (E 415), Carboximetilceluloză, Carboximetilceluloză de sodiu, Gumă de celuloză (E 

466), Stabilizator: Carboximetilceluloză, Carboximetilceluloză de sodiu, Gumă de celuloză (E 466), Emulsifiant: Esterii acidului 

acetic cu mono- si digliceridele (E 472) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 529.5 / 127.3, Grăsimi (g): 6.9 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 16.1 din care: Zaharuri

(g): 7.5, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Lapte, Țelină, Sulfiți

Ciorba zilei (23.33 ml)

Apă - 333.33ml, Ardei iute, Muschi de vită, Cotlet de porc, Fasole*, Piept pui (Piept de pui, Sare), Bacon afumat, Gălbenuș de ou, 

Pasta de tomate, Făină de grâu, Smântână, Mazăre, Păstârnac, Țelină, Morcov, Ardei, Ceapă, Smântână de gătit, Bors magic cu 

verdeturi,  (Sare, zahar, faina de GRAU, acidifiant (acid citric, acid lactic), tarate de GRAU 5.4%, ulei vegetal de palmier, seminte de 

TELINA, verdeturi 1% (in proportii variabile: patrunjel, leustean, marar), regulator de aciditate (lactac de calciu), praz, faina de 

porumb 0.1%, colorant (riboflavina).), Colorant: Riboflavina si riboflavin 5′-fosfat (E 101), Corector de aciditate: Lactat de calciu (E 

327), Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1332.1 / 318.8, Grăsimi (g): 16.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.8, Glucide (g): 16.3 din care:

Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 27.7, Sare (g): 1.3

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte, Țelină

*provenit din produse congelate

Salata cu pui crocant, linte, rosii castraveti si feta (300.00 g)

Piept pui - 150g (Piept de pui - 149.40g, Sare), Roșii cherry - 65g, Castraveti - 40g, Linte - 35g, Baby spanac - 25g, Rucola - 25g, 

Brânză feta 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 426.3 / 101.1, Grăsimi (g): 2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri (g):

1.2, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Lapte



Salata de vita, avocado, gorgonzola, pere si nuci (300.00 g)

Muschi de vită - 120g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 55g, Pere înăbușite - 55g, Nuci - 35g, Baby spanac - 25g, Rucola - 25g, Avocado 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 992.1 / 239.2, Grăsimi (g): 18.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 6.1 din care: Zaharuri

(g): 2.6, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Lapte, Nuci

Dressing salate (20.00 g)

Oțet balsamic (Conține Sulfiți), Ulei de măsline, Miere, Muştar 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1431 / 344, Grăsimi (g): 24.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 29.9 din care: Zaharuri

(g): 27.6, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Sulfiți

Salata sfecla coapta, branza capra, rucola, nuci si caise deshidratate (290.00 g)

Sfeclă - 120g, Caise - 55g, Telemea de capra - 55g,  (Lapte de capra pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Baby spanac - 25g, 

Rucola - 25g, Nuci 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 603.5 / 143.8, Grăsimi (g): 7.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 17.2 din care: Zaharuri

(g): 11.2, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Lapte, Nuci



Mamaliga crocanta, piure de popcorn, sos cascaval (300.00 g)

Lapte - 100ml, Unt - 100g, Cascaval clasic,  (LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), Smântână de gătit, Malai, Porumb 

dulce boabe,  (Porumb dulce boabe, apa, zahar, sare.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1217.3 / 295.3, Grăsimi (g): 29.5 din care: Acizi grași saturați (g) 18.7, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri

(g): 2.5, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Lapte

Snitel de vitel, salata proaspata (331.00 g)

Carne de vită - 220g, Ou - 40g, Rucola - 25g, Baby spanac - 25g, Pesmet Panko,  (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru 

paine, amidon de porumb, agent de crestere E516, antioxidant E300.), Făină de grâu, Măr, Țelină, Antioxidant: Acid ascorbic (E 

300), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 510.2 / 121.5, Grăsimi (g): 4.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri

(g): 0.4, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Țelină

Antricot de vita, piure cartoficu trufe, baby morcov (300.00 g)

Antricot de vită - 220g, Cartof - 60g, Avocado, Lapte de consum 1.5% grasime,  (LAPTE de vaca semidegresat, omogenizat si 

pasteurizat la temperatura inalta.), Ardei iute, Ceapa, Pătrunjel, Crema de trufe,  (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de 

floarea soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 5%, masline negre, sare, usturoi, patrunjel, arome.), Unt 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 971 / 233.1, Grăsimi (g): 15.6 din care: Acizi grași saturați (g) 7, Glucide (g): 4.3 din care: Zaharuri (g):

0.5, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Lapte



Scarita de porc gatita lent si dezosata, cartof dulce piure si salata (350.00 g)

Ceafă de porc cu os - 300g, Cartofi dulci - 80g, Măr - 30g, Țelină - 30g, Rucola, Baby spanac, Smântână de gătit, Sos pentru grătar, 

Sos barbeque,  (rosii 37%, zahar, ardei 10%, ardei iute jalapeno 7,5%, otet din vin, ceapa, usturoi, sare, condimente, amidon 

modificat din porumb, otet din coniac, acidifiant acid citric, agent de ingrosare xanthan.), Dovleac, Corector de aciditate: Acid citric 

(E 330), Agent de îngroșare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Fosfat de Amidon acetilat (E 1414) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 894.6 / 214, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 13.1 din care: Zaharuri

(g): 5.7, Proteine (g): 14.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Țelină

Poate conține urme de: Gluten, Ouă, Soia, Lapte, Muștar, Susan

muschi de vita , piure de cartof, praz, sparanghel (300.00 g)

Muschi de vită - 220g, Cartofi - 150g, Smântână de gătit, Avocado, Baby spanac, Sparanghel, Praz, Pătrunjel, Ardei iute, Ceapa

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 845.4 / 202.4, Grăsimi (g): 11.6 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 9.6 din care: Zaharuri

(g): 0.8, Proteine (g): 15.4, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

Piept de rata , piure de morcov copt, sos portocale (300.00 g)

Rață - 200g, Suc de portocale - 100ml, Dovleac - 80g, Cartofi dulci - 80g, Lichior, Smântână de gătit, Morcov

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1447 / 349, Grăsimi (g): 27.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.7, Glucide (g): 14.5 din care: Zaharuri

(g): 7.4, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 0.1

Alergeni

-



Burger de vita, chutney mere, cascaval afumat, baby spanac (350.00 g)

Cartofi prăjiți* - 200g, Carne de vită - 180g, Chiflă - 85g, Bacon (Conține Lapte) - 30g,  (Piept de porc fara os 91%. apa. sare. 

condimente. arome. zaharuri. dextroza. lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat trisodic. agent de 

ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu. (Conține Lapte)), Cascaval afumat - 30g,  (LAPTE 

de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, fum. Grasime raportata la substanta uscata: min.45%.), Gorgonzola (Conține 

Lapte), Muştar, Maioneză, Măr, Sos barbeque,  (apa, sirop de glucoza-fructoza, pasta de tomate (11%), otet din vin alb, zahar, 

amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), 

Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331), Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Amidon 

modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1632.6 / 388.3, Grăsimi (g): 16.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 43 din care: Zaharuri

(g): 5.8, Proteine (g): 19.8, Sare (g): 0.7

Alergeni

Conține: Lapte

Poate conține urme de: Țelină

*provenit din produse congelate

Tentacule de caracatita, piure de fasole alba, salsa din ardei copti si ulei verde (250.00 g)

Caracatiță - 200g, Fasole - 180g,  (Fasole alba), Smântână de gătit, Pătrunjel, Ardei, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 776.1 / 184.3, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 23.6 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 21.3, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Moluște

Muschi de caprioara , piure cartof cu trufe, baby morcov, gem visine (300.00 g)

Carne de căprior - 200g, Cartofi - 140g, Lapte - 30ml, Merisoare, Rucola, Morcov, Unt, Ulei de măsline, Crema de trufe,  (ciuperci 

cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floarea soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 5%, masline negre, sare, usturoi, 

patrunjel, arome.), Pătrunjel 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 542.8 / 128.9, Grăsimi (g): 2.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 9.6 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Lapte



Curry linte/cartof dulce, lapte cocos (250.00 g)

Cartofi dulci - 100g, Baby spanac - 30g, Linte - 25g, Morcov, Ceapă, Unt, Pastă de curry, Țelină 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 393.6 / 93.6, Grăsimi (g): 3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 15.6 din care: Zaharuri (g):

2.7, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Lapte, Țelină

Tuna tataki, ton roz gratar, crema avocado, fasole fava, sos soya (239.00 g)

Ton - 200g, Avocado - 25g, Fasole, Susan alb, Sos Worcester,  (Otet din alcool, melasa, otet de malt (ORZ), apa, zahar, suc de 

tamarind, sare, ceapa, HAMSII (peste), usturoi, arome, condimente.), Sos de soia,  (Apa, boabe de soia 15%, faina de grau, sare, 

alcool.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 609.1 / 145.3, Grăsimi (g): 6.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 19.9, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Gluten, Pește, Soia, Susan

Paste cu vita, rosii cherry, hribi (300.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 130g, Smântână de gătit - 50g, Carne de vită - 40g, Hribi - 30g, Pasta de tomate, Ulei de măsline, Roșii 

cherry, Unt, Pătrunjel, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 801.8 / 191.6, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 18.4 din care: Zaharuri

(g): 2.2, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte



Paste cu creveti,unt si usturoi, dovlecel si rosii cherry (300.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 130g, Creveți - 90g, Roșii proaspete - 40g, Dovlecel - 30g, Ulei de măsline, Unt, Ardei, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 635.6 / 154.2, Grăsimi (g): 5.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri

(g): 0.9, Proteine (g): 10.9, Sare (g): 0.7

Alergeni

Conține: Gluten, Crustacee, Lapte

Risotto cu hribi si trufe (300.00 g)

Orez - 200g, Hribi - 60g, Unt - 35g, Baby spanac, Ciuperci amestecate,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid 

ascorbic.), Crema de trufe,  (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floarea soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, Vittad) 

5%, masline negre, sare, usturoi, patrunjel, arome.), Vin  alb, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 

330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 920.5 / 464, Grăsimi (g): 11.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.6, Glucide (g): 29.8 din care: Zaharuri

(g): 2.1, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Lapte

Risotto cu dovleac copt, gorgonzola, nuci coapte (330.00 g)

Orez - 200g, Morcov - 40g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 30g, Smântână de gătit, Chips de cartofi, Nuci 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 855.7 / 204.5, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 23.7 din care:

Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Lapte, Nuci



Antricot vita SUA (400.00 g)

Antricot de vită - 440g, Piper negru, Sare

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1234.9 / 296.6, Grăsimi (g): 20.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.5, Glucide (g): 0.2 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 27.9, Sare (g): 0.5

Alergeni

-

Cowboy steak fries (200.00 g)

Cartofi prăjiți* - 250g, Pecorino Romano,  (LAPTE de oaie, sare, cheag de miel, fermenti lactici.), Pătrunjel 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1605.6 / 380.6, Grăsimi (g): 13 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 66 din care: Zaharuri

(g): 11.1, Proteine (g): 4.1, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Lapte

Poate conține urme de: Ouă

*provenit din produse congelate

Legume la gratar (200.00 g)

Vânătă - 80g, Ciuperci mixte - 80g, Dovleac - 80g, Ardei - 80g, Sos de soia,  (Apa, boabe de soia 15%, faina de grau, sare, alcool.), 

Ulei de măsline, Pătrunjel, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 221.6 / 53.1, Grăsimi (g): 1.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 8.9 din care: Zaharuri

(g): 4.2, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Soia



Piure de cartofi cu trufe (200.00 g)

Cartofi - 250g, Crema de trufe,  (ciuperci cultivate (Agaricus bisporus), ulei de floarea soarelui, trufe de vara (Tuber aestivum, 

Vittad) 5%, masline negre, sare, usturoi, patrunjel, arome.), Unt, Lapte, Piper negru, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 656.5 / 156.7, Grăsimi (g): 6.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 22.5 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Lapte

Cartofi dulci prajiti (200.00 g)

Cartofi prajiti dulci* - 250g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1035 / 245, Grăsimi (g): 2.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 55.3 din care: Zaharuri

(g): 9.3, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 0

Alergeni

-

*provenit din produse congelate

Salata de rucola . rosii cherry, grana (160.00 g)

Roșii cherry - 90g, Rucola - 50g, Pecorino Romano,  (LAPTE de oaie, sare, cheag de miel, fermenti lactici.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 106.1 / 25.3, Grăsimi (g): 0.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri

(g): 1.9, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Lapte

Poate conține urme de: Ouă



Sos Gorgonzola (100.00 g)

Gorgonzola (Conține Lapte) - 50g, Smântână de gătit 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 835 / 201.9, Grăsimi (g): 17.6 din care: Acizi grași saturați (g) 12.4, Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Lapte

Sos de piper verde (100.00 g)

Smântână de gătit - 50g, Piper negru - 30g, Vin  roșu

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 944.8 / 228.6, Grăsimi (g): 14.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.3, Glucide (g): 20.8 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

Maioneza cu usturoi copt (100.00 g)

Maioneză - 70g, Usturoi

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 958.3 / 230.1, Grăsimi (g): 17.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 17.3 din care:

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 1, Sare (g): 1.2

Alergeni

-

T-bone (100.00 g)

T-bone steak - 120g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1053.6 / 253.2, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri

(g): 0, Proteine (g): 24.4, Sare (g): 0.1

Alergeni

-



Wagyu A5 (100.00 g)

Wagyu - 120g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1506 / 363.6, Grăsimi (g): 30 din care: Acizi grași saturați (g) 12, Glucide (g): 1.2 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 1.2

Alergeni

-

Tomahawk (120.00 g)

Tomahawk - 130g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1318.4 / 315.3, Grăsimi (g): 24.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.6, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri

(g): 0, Proteine (g): 21.7, Sare (g): 1.1

Alergeni

-

T-bone (500.00 g)

T-bone steak - 600g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1053.6 / 253.2, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri

(g): 0, Proteine (g): 24.4, Sare (g): 0.1

Alergeni

-



Hummus cu ierburi aromatice (285.00 g)

Chips de cartofi - 100g, Naut - 100g, Roșii proaspete - 60g, Pastă din semințe de susan, Mix de seminte,  (Seminte de floarea 

soarelui, seminte de in, seminte de susan, seminte de dovleac.), Busuioc, Pătrunjel 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1008 / 245, Grăsimi (g): 7.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 36.3 din care: Zaharuri (g):

6.3, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Susan

Poate conține urme de: Soia, Nuci, Muștar

Buratta (250.00 g)

Branza Burrata - 125g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, SMANTANA UHT 41%, corector de aciditate: acid lactic, sare, cheag, 

conservant: sorbat de potasiu.), Roșii cherry - 60g, Brânză dură - 30g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), 

sare de mare, conservant lysozyme ( din ou)), Busuioc - 30g, Masline verzi fara samburi,  (Apa, masline 47.90%, sare, corectori de 

aciditate: acid citric si acid lactic, antioxidant: acid ascorbic.), Ulei de măsline, Usturoi, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), 

Lizozim (E 1105), Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Acid citric (E 330), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de întărire: 

Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 918.4 / 220.3, Grăsimi (g): 19.6 din care: Acizi grași saturați (g) 10, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri

(g): 1.9, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

supa fructe de mare (350.00 g)

Bulion - 50g,  (Rosii (98.3 %), sare (1.7%). Subsatanta uscata solubila minim 18%.), Fructe de mare - 50g,  (MIDII (moluste), 

CALAMAR, CREVETI (crustacee), SEPIE, CARACATITA, SCOICI, sare, acidifianti: acetat de sodiu, lactat de sodiu, acid citric, 

corector de aciditate: citrat de sodiu.), Unt - 30g, Roșii proaspete - 30g, Sepie - 30g, Caracatiță - 30g, Pătrunjel, Busuioc, Usturoi, 

Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Lactat de sodiu (E 325), Acid citric (E 330), 

Citrati de sodiu (E 331), Antioxidant: Acid citric (E 330), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 387.1 / 95.3, Grăsimi (g): 7.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri

(g): 1.6, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Crustacee, Lapte, Moluște



Snitel de vitel, salata proaspata (350.00 g)

Carne de vită - 153.66g, Lămâie - 42.68g, Pesmet Panko - 34.15g,  (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon 

de porumb, agent de crestere E516, antioxidant E300.), Ou - 34.15g, Roșii cherry - 25.61g, Rucola - 25.61g, Făină de grâu, Brânză 

dură,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare, conservant lysozyme ( din ou)), Ulei de măsline, 

Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516), Conservant: Lizozim (E 1105), Agent de întărire: 

Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 749.4 / 178.4, Grăsimi (g): 6.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 14.4 din care: Zaharuri

(g): 1.4, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte

Coaste de porc (650.00 g)

Coaste de porc - 266.39g, Cartofi prajiti* - 248.63g (Cartofi prăjiți - 246.99g, Piper negru, Sare), Bulion - 44.40g,  (Rosii (98.3 %), sare 

(1.7%). Subsatanta uscata solubila minim 18%.), Varză - 26.64g, Brânză cheddar - 26.64g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi 

lactice, colorant: betacaroten, cheag.), Unt, Zahăr, Maioneză (Conține Lapte, Ouă), Bacon (Conține Lapte),  (Piept de porc fara os 

91%. apa. sare. condimente. arome. zaharuri. dextroza. lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat 

trisodic. agent de ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu. (Conține Lapte)), Miere, 

Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331), Agent de 

îngroșare: Caragenan (E 407), Stabilizator: Polifosfati (E 452), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 988.9 / 235.9, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 25.5 din care:

Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

Poate conține urme de: Țelină

*provenit din produse congelate



Muschi de vita Uruguay (600.00 g)

Muschi de vita - 240.38g (Muschi de vită - 240.38g), Cartofi prajiti proaspeti - 173.08g (Cartofi - 173.08g), Unt - 76.92g, Praz - 

48.08g, Terina foie gras - 48.08g (Foie gras - 28.28g, Pâine albă, Vin  alb, Ceapa, Fructe de pădure*, Piper negru, Sare), Smantana 

lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Cimbrisor, 

Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1095.7 / 263.9, Grăsimi (g): 20.7 din care: Acizi grași saturați (g) 11.2, Glucide (g): 8 din care: Zaharuri

(g): 0.8, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Lapte

Aniroc burger (700.00 g)

Cartofi prajiti - 240g (Cartofi prăjiți - 238.41g, Piper negru, Sare), Carne de vită - 240g, Chifle cu susan - 80g,  (Faina alba de GRAU 

550, apa, zahar, seminte de SUSAN 2%, ulei vegetal de floarea soarelui, drojdie, agent de tratare a fainii (faina alba de GRAU 650, 

emulsifianti (E471, E472e), agent antiaglomerant (E170), sare iodata.), Brânză cheddar - 40g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, 

culturi lactice, colorant: betacaroten, cheag.), Ceapă - 40g, Branza de capra - 30g,  (LAPTE de capra pasteurizat, sare, conservant: 

E202, fermenti lactici, coagulamt. Grasime raportata la substanta uscata: 45%.), Bacon - 30g,  (piept de porc fara os, apa, sare, 

proteina animala de porc, fibre, extract de condimente, stabilizatori, di-trifosfat de sodiu, citrat de sodiu, zaharuri, agent 

gelatinizant: caragen, antioxidanti, ascorbat de sodiu, acid ascorbic, conservant: nitrit de sodiu), Agent antiaglomerant: Carbonat 

de calciu (E 170), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de 

sodiu (E 301), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), 

Emulsifiant: Mono si digliceride acizilor grasi (E 471), Datem  (E472e), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 934.5 / 222.4, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 24.7 din care: Zaharuri

(g): 9.1, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte, Susan

Poate conține urme de: Ouă, Muștar



Tentacule de caracatita (465.00 g)

Tentacule calamar prefierte (Conține Sulfiți, Moluște) - 200g,  (Tentacule de CALAMAR 96.9%, sare, conservant (METABISULFIT de 

sodiu), glazura 3%. (Conține Sulfiți, Moluște)), Cartofi prajiti - 180g (Cartofi prăjiți - 178.81g, Piper negru, Sare), Roșie - 40g, Ananas, 

Busuioc, Ulei de măsline, Coriandru, Chives - MEGA, Conservant: Metabisulfit de sodiu (E 223) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 681.7 / 162.1, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 21.4 din care: Zaharuri

(g): 4.4, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Sulfiți, Moluște

Tuna tataki (290.00 g)

Ton - 180g, Alge marine - 100g, Ghimbir murat,  (ghimbir (67,00%), apa (30,00%), sare (2,00%), regulator de aciditate (acid acetic, 

acid citric), conservant (sorbat de potasiu), indulcitor (aspartam, zaharine, sucraloza), colorant (antocianine)), Colorant: Antociani 

(E 163), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Îndulcitor: Aspartam 

(E 951), Zaharina si sarurile de Na, K, Ca (E 954), Sucraloza (E 955) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 386.9 / 92.2, Grăsimi (g): 3.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri

(g): 0, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Pește

Poate conține urme de: Crustacee, Moluște

Somon teriyaki (352.00 g)

Somon - 180g, Dovlecel - 150g, Ulei de măsline, Lămâie, Ardei iute 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 552.5 / 132.7, Grăsimi (g): 9.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Pește



Butterfish (325.00 g)

Butterfish (Conține Pește) - 160g, Alge marine - 60g, Smantana lichida 20% grasime - 50g,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de 

vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Bulion - 50g,  (Rosii (98.3 %), sare (1.7%). Subsatanta uscata solubila 

minim 18%.), Icre de vendance (Conține Pește), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 488.9 / 116.9, Grăsimi (g): 7.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri

(g): 1.9, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Pește, Lapte

Poate conține urme de: Crustacee, Moluște

Salata in stil grecesc (290.00 g)

Cartof - 80g, Brânză feta - 50g, Roșii proaspete - 50g, Măsline - 30g, Ceapa - 30g, Castraveti - 30g, Ulei de măsline 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 601.4 / 148.9, Grăsimi (g): 11.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 5.9 din care: Zaharuri

(g): 1.7, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Lapte

Salata vegetariana - mix de salata (160.00 g)

Castraveti - 50g, Căpșuni sălbatice - 50g, Ulei de măsline, Mix de seminte,  (Seminte de floarea soarelui, seminte de in, seminte de 

susan, seminte de dovleac.), Mustar,  (Apa, otet, seminte de MUSTAR (16%), zahar, sare, ulei vegetal (floarea soarelui), condimente 

(coriandru, curcuma), colorant (beta caroten), agent de ingrosare (guma de xantan), aroma.), Chives - MEGA, Agent de încărcare: 

Guma de Xantan (E 415), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 719.6 / 173.8, Grăsimi (g): 12.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 12.1 din care:

Zaharuri (g): 10.2, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Muștar, Susan

Poate conține urme de: Soia, Nuci



Salata Aniroc (275.00 g)

rucola - 100g, Pepene galben - 80g, Prosciutto cotto - 40g,  (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de sodiu.

conservant: nitrit de sodiu.), Roșii cherry - 30g, Ulei de măsline, Lămâie, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de

sodiu (E 301)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 418.9 / 101, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g):

2.4, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 3

Alergeni

-

Paste cu pesto (180.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 100g, Brânză feta - 30g, Prosciutto cotto,  (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de 

sodiu. conservant: nitrit de sodiu.), Lămâie, Busuioc, Ulei de măsline, Nuci, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: 

Ascorbat de sodiu (E 301) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1366.4 / 325.5, Grăsimi (g): 12.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 41.2 din care:

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 2.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte, Nuci

Paste del sole (183.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 100g, Roșii - 50g, Busuioc, Ulei de măsline, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1255.1 / 298.9, Grăsimi (g): 9.5 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 42 din care: Zaharuri

(g): 2.7, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Gluten



Risotto ala milanese (182.00 g)

Orez - 80g (Orez - 80g), Prosciutto cotto - 30g,  (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de sodiu. conservant: 

nitrit de sodiu.), Unt - 30g, Brânză dură,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare, conservant 

lysozyme ( din ou)), Ceapă, Ulei de măsline, Şofran, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Lizozim (E 1105), Antioxidant: Ascorbat de 

sodiu (E 301), Agent de întărire: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1730.8 / 414.2, Grăsimi (g): 22.5 din care: Acizi grași saturați (g) 11.6, Glucide (g): 41.3 din care:

Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 8, Sare (g): 3.5

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

Sos aioli (120.00 g)

Ulei de floarea soarelui - 60ml, Ou - 40g, Lămâie, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2085.8 / 506.6, Grăsimi (g): 53.5 din care: Acizi grași saturați (g) 6.1, Glucide (g): 1.7 din care:

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Ouă

Cartofi copti cu feta (256.00 g)

Cartofi - 200g, Brânză feta - 30g, Bacon (Conține Lapte),  (Piept de porc fara os 91%. apa. sare. condimente. arome. zaharuri. 

dextroza. lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat trisodic. agent de ingrosare: caragenan. 

antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu. (Conține Lapte)), Unt, Chives - MEGA, Mărar, Conservant: Nitrit de sodiu 

(E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331), Agent de îngroșare: Caragenan (E 

407), Stabilizator: Polifosfati (E 452) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 745.8 / 178.5, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 16 din care: Zaharuri

(g): 0.8, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Lapte

Poate conține urme de: Țelină



Orez salbatic (120.00 g)

Orez - 100g, Ulei din semințe de susan, Unt 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1865.9 / 444.6, Grăsimi (g): 15.9 din care: Acizi grași saturați (g) 5.8, Glucide (g): 63.2 din care:

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Lapte, Susan

Tarta cu mere (367.00 g)

Ou - 100g, Mere - 80g, Aluat foietaj - 60g,  (faina de GRAU, grasimi vegetale ( grasimi si uleiuri (palmier, rapita), coloranti: 

carotenoide), apa, alcool etilic, sare, suc concentrat de lamaie, agent de tratare a fainii: L-cisteina. Ulei de palmier certificat RSPO.), 

Lapte - 50ml, Inghetata de vanilie - 40g,  (FRISCA (39%), LAPTE condensat degresat, zahar, galbenus de OU, extract de vanilie), Unt, 

Zahăr, Nuci pecan, Extract de vanilie, Scorțișoară, Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Agent de tratare 

a făinii: Cisteina (E 920) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 984.1 / 236.1, Grăsimi (g): 13.1 din care: Acizi grași saturați (g) 6.5, Glucide (g): 14.9 din care:

Zaharuri (g): 14, Proteine (g): 5.4, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte, Nuci



Tiramisu (170.00 g)

Mascarpone 80% - 50g,  (Smantana, lapte concentrat, corector de aciditate (acid citric). Grasime raportata la substanta uscata 

80%), Piscoturi - 40g,  (Faina alba de grau, zahar, ou integral (26%), apa, agent de afanare: bicarbonat amoniu, praf de copt (agenti 

de afanare: carbonat de sodiu si pirofosfat de sodiu acid, amidon de porumb, antiaglomerant: carbonat de calciu), arome.), Zahăr - 

30g, Friscă vegetala,  (apa, ulei vegetal de samburi de palmier complet hidrogenat (25 % ), fibre, Stabilizatori: sirop de sorbitol 

(E420), hidroxipropilceluloza (E463), aligenat de sodiu (E401), fosfat de sodiu (E339), proteine din lapte, Emulsificatori: esteri 

mono -si diacetiltartrici ai mono si digliceridelor acizilor grasi, (e472E), Lecitina din soia (E322), esteri ai acidului lactic de mono si 

digliceride ale acizilor grasi (E472b), Arome, sare, Colorant: caroten (E160a).), Cafea, Gălbenuș de ou, Colorant: Caroteni (amestec 

de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Agent antiaglomerant: Carbonat de calciu (E 170), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Esterii acidului 

acetic cu mono- si digliceridele (E 472), esterii lactici ai mono- şi digliceridelor cu acizi graşi (E 472b), Corector de aciditate: Acid 

citric (E 330), Stabilizator: Fosfati de sodiu (E 339), Alginat de sodiu (E 401), Hidroxipropil celuloza (E 463), Fosfat de Amidon 

(Amidon monofosfat) (E 1410), Sorbitol (E 420i), Agent de afânare: Difosfati (E 450), Carbonati de sodiu (E 500), Carbonati de 

amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e amoniu (E 503) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1379.6 / 331.1, Grăsimi (g): 18.3 din care: Acizi grași saturați (g) 10.7, Glucide (g): 37.8 din care:

Zaharuri (g): 18.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Ouă, Soia, Lapte

Creme brulee (245.00 g)

Ou - 100g, Smantana lichida 20% grasime - 100g,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: 

caragenan, guma de guar.), Zahăr - 40g, Extract de vanilie, Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 898 / 213.9, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 18.4 din care: Zaharuri

(g): 18.4, Proteine (g): 6, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

Conuri (0.00 g)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 0, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine

(g): 0, Sare (g): 0

Alergeni

-



Trio tartar (298.00 g)

Conuri - 60g (), Somon - 50g, Ton - 50g, Muschi de vita - 50g (Muschi de vită - 50g), Capere, Castraveti murati,  (Castraveti 

cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.), Ghimbir murat,  (ghimbir (67,00%), apa 

(30,00%), sare (2,00%), regulator de aciditate (acid acetic, acid citric), conservant (sorbat de potasiu), indulcitor (aspartam, 

zaharine, sucraloza), colorant (antocianine)), Avocado, Gălbenuș de ou, Coaja de lamaie, Lămâie, Colorant: Antociani (E 163), 

Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), Îndulcitor: Aspartam (E 951), 

Zaharina si sarurile de Na, K, Ca (E 954), Sucraloza (E 955) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 504.3 / 121, Grăsimi (g): 7.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g):

0.6, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 1.5

Alergeni

Conține: Ouă, Pește, Muștar

Poate conține urme de: Gluten, Sulfiți

Gemi conference&events

Rosii cherry cu mozarella si busuioc (50.00 g)

Turtă dulce (rețetă), Roșii cherry, Mozzarella (Conține Lapte), Busuioc, Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1076 / 257.5, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 7.6, Glucide (g): 28.2 din care: Zaharuri

(g): 10.9, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Lapte

Terina de ficat de pui cu smochine (55.00 g)

Ficat de pui - 35g, Bacon,  (Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din 

porc. proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant (acetat de sodiu. 

nitrit de sodiu)), Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan, 

guma de guar.), Smochine, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), 

Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410), Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 556 / 132.2, Grăsimi (g): 6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g):

3.2, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 0.7

Alergeni

Conține: Lapte

Poate conține urme de: Țelină



Dobos (55.00 g)

Cascaval clasic - 25g,  (LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), Şuncă de porc - 25g, Cremă de brânză 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1095.7 / 265.6, Grăsimi (g): 19.5 din care: Acizi grași saturați (g) 11.8, Glucide (g): 0.8 din care:

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 2.1

Alergeni

Conține: Lapte

Crochete de branza (70.00 g)

Cremă de brânză - 40g, Smântână de gătit, Pesmet Panko,  (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de 

porumb, agent de crestere E516, antioxidant E300.), Bere  4, Făină de grâu, Ou, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de 

afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1401.6 / 335.6, Grăsimi (g): 22.2 din care: Acizi grași saturați (g) 14.3, Glucide (g): 16.5 din care:

Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 17.1, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă

Terina cu mozzarela cu nuci si struguri (55.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 40g, gelatina, Nuci, Struguri, Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1279 / 307.7, Grăsimi (g): 21.5 din care: Acizi grași saturați (g) 10.3, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 22.8, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Lapte, Nuci



Quiche cu rosii uscate si gorgonzola (100.00 g)

Turtă dulce (mâncare) - 50g, Gorgonzola (Conține Lapte), Roșii, Smântână, Gălbenuș de ou, Baby spanac 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1495.4 / 358.2, Grăsimi (g): 19.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.6, Glucide (g): 37.5 din care:

Zaharuri (g): 19, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

Rosii cu salata de vinete (65.00 g)

Vinete coapte - 25g,  (Vinete coapte 95%, sare, agent acidifiant (acid citric).), Turtă dulce (mâncare), Roșii cherry, Maioneză,

Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 748.9 / 179.1, Grăsimi (g): 9.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 22.5 din care: Zaharuri

(g): 11, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.8

Alergeni

-

Blat crocant cu somon si crema de branza (65.00 g)

Cremă de brânză - 30g, Somon afumat la rece,  (Somon de Atlantic(Salmo Salar) 95%,sare,corector de aciditate: lactat de sodiu.), 

Turtă dulce (mâncare), Corector de aciditate: Lactat de calciu (E 327) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1042.9 / 249.7, Grăsimi (g): 14.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, Glucide (g): 18.1 din care:

Zaharuri (g): 10.1, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Pește



Tarta cu legume proaspete si crema de branza (75.00 g)

Cremă de brânză - 30g, Turtă dulce (mâncare), Castraveti, Roșii cherry, Smântână de gătit

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 837.9 / 201, Grăsimi (g): 12.7 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide (g): 17.1 din care: Zaharuri

(g): 10, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

Quiche cu baby spanac si rosii uscate (100.00 g)

Turtă dulce (mâncare) - 50g, Gorgonzola (Conține Lapte), Roșii, Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din 

LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Gălbenuș de ou, Baby spanac, Stabilizator: Caragenan (E 

407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1522.7 / 364.3, Grăsimi (g): 19.7 din care: Acizi grași saturați (g) 10.2, Glucide (g): 38.9 din care:

Zaharuri (g): 20.4, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 1.6

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte

crochete de branza (70.00 g)

Cremă de brânză - 40g, Pesmet Panko,  (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de porumb, agent de 

crestere E516, antioxidant E300.), Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, 

stabilizator: caragenan, guma de guar.), Bere  4, Făină de grâu, Ou, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Caragenan (E 

407), Guma de Carruba (E 410), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 918.1 / 219.1, Grăsimi (g): 12 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, Glucide (g): 19 din care: Zaharuri

(g): 4.1, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte



Terina de piept de pui cu ciolan afumat (90.00 g)

Piept de pui - 50g, Ciolan afumat,  (pulpa de porc fara os, cu sorici 86 %, apa, maltodextrina, sirop de glucoza, LACTOZA, 

stabilizatori (trifosfati si polifosfati), sare neiodata, antioxidanti (ascorbat de sodiu, acid ascorbic, eritorbat de sodiu), corector de 

aciditate (cidrat de sodiu), potentiator de aroma (monoglutamat de sodiu), arome, sare nitrica (sare, conservant: nitrit de sodiu), 

proteina vegetala din SOIA, acidifianti (lactat de potasiu, acetat de potasiu), agenti de ingrosare (caragena, guma xantan), clorura 

de potasiu, extract de condimente.), Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, 

stabilizator: caragenan, guma de guar.), Gălbenuș de ou, Baby spanac, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: 

Acetat de potasiu (E 261), Lactat de potasiu (E 326), Citrati de sodiu (E 331), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu 

(E 301), Eritorbat de sodiu (E 316), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410), Polifosfati (E 452), Trifosfati (E 451), 

Agent de îngroșare: Caragenan (E 407), Guma de Xantan (E 415), Potențiator de aromă: Clorura de potasiu (E 508), Monoglutamat 

de sodiu 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 816.9 / 197.8, Grăsimi (g): 13.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 17.7, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Ouă, Soia, Lapte

Poate conține urme de: Gluten, Țelină, Muștar

Rulada de branza cu struguri (60.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte), Cremă de brânză, Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% 

grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Struguri, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Caragenan (E 407), 

Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 830.8 / 199.7, Grăsimi (g): 15.3 din care: Acizi grași saturați (g) 9.8, Glucide (g): 6.2 din care: Zaharuri

(g): 4.8, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Lapte



Rulada de ciolan afumat si carne de porc (75.00 g)

Carne de porc - 25g, Ciolan dezosat vidat (Conține Soia, Lapte),  (Rasol de porc fara os. apa. sare. proteina din soia. proteina din 

lapte. condimente. arome. zaharuri. dextroza. lactoza. corector de aciditate: citrat de sodiu. antioxidant: erisorbat de sodiu. 

conservant: nitrit de sodiu. (Conține Soia, Lapte)), Ou, Smântână de gătit, Ardei capia copt,  (Ardei capia copti decojiti 57%, apa, 

otet 2.3%, sare, zahar.), Pesmet Panko,  (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de porumb, agent de 

crestere E516, antioxidant E300.), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E 316), 

Corector de aciditate: Citrati de sodiu (E 331), Agent de afânare: Sulfat de calciu (E 516) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 875.1 / 209.7, Grăsimi (g): 15.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide (g): 5.8 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Lapte

Hummus (85.00 g)

Naut - 40g, Turtă dulce (mâncare) - 30g, Suc de lamaie / Suc de lime, Ulei de măsline, Pastă din semințe de susan 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1336.4 / 320.2, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 36.3 din care:

Zaharuri (g): 13.1, Proteine (g): 6.8, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Susan

Blat crocanta cu sfecla coapta si gorgonzola (65.00 g)

Gorgonzola (Conține Lapte), Cremă de brânză, Sfeclă, Turtă dulce (mâncare), Miere 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1101.2 / 263.7, Grăsimi (g): 14.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide (g): 25.7 din care:

Zaharuri (g): 17, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Lapte



Crocant de somon fume si crema de branza (65.00 g)

Cremă de brânză - 30g, Somon, Turtă dulce (mâncare)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1138.2 / 272.8, Grăsimi (g): 17.2 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, Glucide (g): 18.1 din care:

Zaharuri (g): 10.1, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.5

Alergeni

-

Crochete de branza de capra si merisoare (70.00 g)

Cremă de brânză - 40g, Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: 

caragenan, guma de guar.), Făină de grâu, Pesmet Panko,  (faina de grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de 

porumb, agent de crestere E516, antioxidant E300.), Merisoare, Telemea de capra,  (LAPTE de capra pasteurizat, sare, culturi 

lactice, cheag.), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410), Agent de afânare: 

Sulfat de calciu (E 516) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 843 / 201.5, Grăsimi (g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 8.4, Glucide (g): 14.2 din care: Zaharuri

(g): 3.8, Proteine (g): 7.7, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Parfeit de ficat de pui pe blat crocant (70.00 g)

Ficat de pui - 35g, Turtă dulce (mâncare), Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% 

grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Castraveti, Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 873.9 / 208.2, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 18 din care: Zaharuri

(g): 9.9, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Lapte



Rulada din branzeturi fine cu smochine (50.00 g)

Smochine, Cascaval clasic,  (LAPTE DE VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), Branza cheddar maturata de vaca,  (Lapte de vaca 

pasteurizat, culturi din lapte, sare, cheag. Grasime/substanta uscata: min 48%.), Branza Camembert Intense,  (LAPTE de vaca, 

sare, fermenti.), Gorgonzola (Conține Lapte) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1337.8 / 321.2, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 15.1, Glucide (g): 13 din care: Zaharuri

(g): 9.8, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 1.4

Alergeni

Conține: Lapte

Castravete, crema de branza, somon fume (65.00 g)

Cremă de brânză - 30g, Somon, Castraveti

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 564.6 / 135.6, Grăsimi (g): 9.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.9, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri

(g): 2.3, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 1.2

Alergeni

-

Roast beef cu crema de branza, dulceata de ceapa cu smochine si rucola (75.00 g)

Muschi de vită - 40g, Ceapă, Cremă de brânză, Turtă dulce (mâncare), Rucola

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1029 / 246.5, Grăsimi (g): 14.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri

(g): 9.2, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 0.2

Alergeni

-



Ou umplut cu crema de avocado si prosciutto (60.00 g)

Ou - 55g, Avocado - 25g, Prosciutto crudo,  (Carne de porc (94%). sare. arome naturale ( verdeturi fine. condimente). dextroza. 

zahar. antioxidant: e301. conservant: nitrit de sodiu (e250). fum natural din lemn de fag.), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 

Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1207.3 / 290.6, Grăsimi (g): 21.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 3.1 din care:

Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 2.2

Alergeni

Conține: Ouă

Macaroons cu crema de branza, dulceata de ceapa, smochine, susan, alune (65.00 g)

Macarons - 25g, Ceapă, Cremă de brânză, Smochine, Alune de padure, Susan alb 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1493.4 / 357.9, Grăsimi (g): 22.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.1, Glucide (g): 32.4 din care:

Zaharuri (g): 26.8, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Nuci, Susan

Quiche cu rosii uscate, gorgonzola, baby spanac (100.00 g)

Turtă dulce (mâncare) - 50g, Gorgonzola (Conține Lapte), Roșii, Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din 

LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Gălbenuș de ou, Baby spanac, Stabilizator: Caragenan (E 

407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1522.7 / 364.3, Grăsimi (g): 19.7 din care: Acizi grași saturați (g) 10.2, Glucide (g): 38.9 din care:

Zaharuri (g): 20.4, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 1.6

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte



Terina de pui cu ciolan afumat si ardei copt (90.00 g)

Piept de pui - 50g, Ciolan afumat cu os vidat (Conține Soia, Lapte),  (Ciolan de porc cu os. apa. sare. proteina vegetala din soia. 

proteine animale (porc. lapte). zaharuri (dextroza. glucoza). stabilizatori (difosfati. trifosfati). lactat de sodiu. condimente si 

extracte de condimente. extracte de legume. usturoi. agent de ingrosare Alga Eucheuma prelucrata, antioxidant: ascorbat de sodiu, 

eritorbat de sodiu) , arome, zahar, concentrat de sfecla rosie. (Conține Soia, Lapte)), Ardei capia copt,  (Ardei capia copti decojiti 

57%, apa, otet 2.3%, sare, zahar.), Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, 

stabilizator: caragenan, guma de guar.), Baby spanac, Ou, Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat 

de sodiu (E 325), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410), Trifosfati (E 451), Agent de îngroșare: Alga Euchema 

prelucrata (E 407a), Emulsifiant: Difosfati (E 450) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 670.2 / 159.8, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g):

1.4, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Ouă, Soia, Lapte

Poate conține urme de: Gluten, Țelină, Muștar

Varianta clasica fel principal (400.00 g)

Cartofi - 150g, Pulpe de pui - 150g, Ceafă de porc - 150g, Rucola, Baby spanac, Sos Brun, Oțet balsamic (Conține Sulfiți), Rozmarin 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 836.4 / 199.7, Grăsimi (g): 9.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 9.4 din care: Zaharuri

(g): 0.8, Proteine (g): 19.5, Sare (g): 0.6

Alergeni

Conține: Sulfiți



Varianta medie fel principal (400.00 g)

Cartofi - 150g, Ceafă de porc - 150g, Piept de pui - 100g, Bacon (Conține Lapte) - 40g,  (Piept de porc fara os 91%. apa. sare. 

condimente. arome. zaharuri. dextroza. lactoza. stabilizatori: polifosfati de sodiu. corector de aciditate: citrat trisodic. agent de 

ingrosare: caragenan. antioxidant: erisorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu. (Conține Lapte)), Cascaval clasic,  (LAPTE DE 

VACA, sare, culturi LACTICE, cheag.), Mozzarella (Conține Lapte), Roșii cherry, Rucola, Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana 

pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Gorgonzola (Conține Lapte), Rozmarin, 

Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Citrati de sodiu 

(E 331), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410), Polifosfati (E 452), Agent de îngroșare: Caragenan (E 407) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1024.5 / 245, Grăsimi (g): 14.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, Glucide (g): 9.4 din care: Zaharuri

(g): 0.7, Proteine (g): 19.4, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Lapte

Poate conține urme de: Țelină

Supa de pui (245.00 g)

Apă - 150ml, Pui - 50g, Taieței din grâu,  (făină de grau 97%, sare 2%, saruri minerale (agenti de crestere: E500, E501).), Ceapă, 

Păstârnac, Morcov, Agent de afânare: Carbonati de sodiu (E 500), Acidifiant: Carbonati de potasiu (E 501) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 287.6 / 68.8, Grăsimi (g): 3.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 5.5 din care: Zaharuri

(g): 0.7, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Gluten

Sarmale (4 buc) cu mamaliga (1520.00 g)

Malai - 400g, Carne tocată de porc - 400g, Varză murată - 300g, Ceapă - 200g, Orez - 150g, Bacon afumat - 50g, Boia dulce (Conține 

Muștar, Gluten, Ouă, Soia, Susan) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 862.5 / 206, Grăsimi (g): 9.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 25 din care: Zaharuri (g):

1.2, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Soia, Muștar, Susan



Meniu varianta premium fel principal (400.00 g)

Pulpă rață - 200g, Cartofi - 125g, Ceafă de porc - 125g, Roșii cherry, Mozzarella (Conține Lapte), Rucola, Smantana lichida 20% 

grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 20% grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Piper verde, Corector 

de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 943.9 / 225.6, Grăsimi (g): 12.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 7.5 din care: Zaharuri

(g): 0.5, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Lapte

Restaurant Sebis

Bruschete cu rosii/pesto (150.00 g)

Pâine albă - 98.04g, Roșii proaspete - 29.41g, Parmezan (Conține Lapte), Pesto cu busuioc,  (Ulei din seminte de floarea-soarelui 

44.5%, busuioc 3%, NUCI caju, branza Grana Padano DOP 4.5% (contine LAPTE)</b>, lisozim din OUA), zer de LAPTE praf, sare, 

branza de oaie Pecorino Romano DOP 1.2% (LAPTE de oaie), zahar, ulei extra virgin de masline 1%, extract de busuioc, aroma 

naturala (LAPTE)</b>, usturoi, LAPTE batut praf (LAPTE)</b>, corector de aciditate: acid lactic.), Usturoi, Corector de aciditate: 

Acid lactic (E 270), Conservant: Lizozim (E 1105) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1043.2 / 252.1, Grăsimi (g): 6.9 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 33.5 din care:

Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 1.1

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Nuci

Hummus cu paine prajita (200.00 g)

Hummus natural - 150g,  (Naut fiert 76%, ulei de rapita, pasta de susan, condimente si extracte de condimente, sare de bucatarie, 

regulatori de aciditate (acid citric, bicarbonat de sodiu), zahar 0.45%, conservant (sorbat de potasiu).), Pâine albă (Conține Gluten) 

- 50g, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Carbonati de sodiu (E 500) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 971.1 / 233.3, Grăsimi (g): 15 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 16.3 din care: Zaharuri

(g): 0.9, Proteine (g): 5.8, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Gluten, Susan



Platou branzeturi (300.00 g)

Mozzarella Gourmet - 100g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag.), Telemea de vaca - 100g,  (LAPTE DE 

VACA, sare, cheag microbian, culturi LACTICE.), Gorgonzola (Conține Lapte) - 100g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1293.8 / 310.3, Grăsimi (g): 25.5 din care: Acizi grași saturați (g) 17.4, Glucide (g): 0.8 din care:

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 2.1

Alergeni

Conține: Lapte

Salata de vinete (137.00 g)

Vinete coapte - 100g,  (Vinete coapte 95%, sare, agent acidifiant (acid citric).), Gălbenuș de ou, Ulei de floarea soarelui, Mustar,  

(Apa, MUSTAR boabe(18%), otet din alcool, zahar, sare iodata, amidon modificat din porumb, stabilizator (guma xantan), colorant 

(betacaroten), amestec de condimente.), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415), Amidon 

modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 674.2 / 163.3, Grăsimi (g): 14.8 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 4.2 din care: Zaharuri

(g): 4.1, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Ouă, Muștar

Poate conține urme de: Gluten

Penne pomodoro (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 300g, Roșii proaspete - 70g, Ulei de măsline, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 596.2 / 145.2, Grăsimi (g): 3.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 23.7 din care: Zaharuri

(g): 0.8, Proteine (g): 4.6, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten



Salata Caesar (400.00 g)

Piept de pui - 250g, Salată verde - 100g, Crutoane - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2023.5 / 483.1, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 8.6 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 21.9, Sare (g): 73.6

Alergeni

-

Spaghetti carbonara (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 300g, Bacon - 50g,  (Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). 

proteina animala din porc. proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome naturale. conservant 

(acetat de sodiu. nitrit de sodiu)), Smântână - 30g, Parmezan (Conține Lapte), Usturoi, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati 

de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 681.9 / 161.5, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.1, Glucide (g): 24.2 din care: Zaharuri

(g): 0.6, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Poate conține urme de: Țelină

Penne bolognese (450.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 300g, Carne tocată de porc - 80g, Roșii - 60g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Ceapă 

- 30g, Ulei de floarea soarelui, Morcov, Parmezan (Conține Lapte), Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 753.9 / 179.4, Grăsimi (g): 6.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 22 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte



Penne pollo al forno (450.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 286.62g, Bacon - 47.77g,  (piept de porc fara os, apa, sare, proteina animala de porc, fibre, extract de 

condimente, stabilizatori, di-trifosfat de sodiu, citrat de sodiu, zaharuri, agent gelatinizant: caragen, antioxidanti, ascorbat de sodiu, 

acid ascorbic, conservant: nitrit de sodiu), Piept de pui - 47.77g, Ciuperci amestecate - 28.66g,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid 

citric, antioxidant: acid ascorbic.), Smântână - 28.66g, Mozzarella (Conține Lapte), Usturoi, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 

Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu 

(E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1230.5 / 292.2, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 44.3 din care:

Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Poate conține urme de: Ouă, Muștar

Salata greceasca (400.00 g)

Roșii proaspete - 70g, Salata iceberg - 70g, Brânză feta - 70g, Castraveti - 60g, Ardei - 50g, Măsline - 40g, Ceapa - 30g, Ulei de 

măsline 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 390.7 / 98.3, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri

(g): 2.1, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.7

Alergeni

Conține: Lapte

Salata de varza (150.00 g)

Varză - 200g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 153.3 / 36.4, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 5.7 din care: Zaharuri (g):

5.5, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0

Alergeni

-



Salata mixta (150.00 g)

Salata arugula - 50g, Salată verde - 50g, Salată verde - 50g, Salata verde - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 94 / 22.4, Grăsimi (g): 0.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri (g):

1.3, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

Ceafa de porc (250.00 g)

Ceafă de porc - 300g, Sare, Piper negru

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1010.3 / 242.3, Grăsimi (g): 17.1 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, Glucide (g): 0.1 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 22.1, Sare (g): 0.6

Alergeni

-

Mititei (60.00 g)

Mici* - 100g,  (Carne vita, porc, slanina, sare, agent afanare: bicarbonat de sodiu, condimente.), Agent de afânare: Bicarbonat de

sodiu (E 500ii)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1543.3 / 371.7, Grăsimi (g): 28.3 din care: Acizi grași saturați (g) 11.7, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri

(g): 1.7, Proteine (g): 23.3, Sare (g): 1.7

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



Ketchup (40.00 g)

Ketchup cu 50% mai putin zahar si cu 25% mai putina sare - 40g,  (Rosii (174 g rosii per 100 g ketchup), otet, zahar, sare, 

condimente si extract de pante aromate (contine telina), agent de ingrosare (glicozide derivate din steviol), mirodenii.), Îndulcitor: 

Glicozidele derivate din steviol (E 960) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 267.8 / 64, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 11.9 din care: Zaharuri (g):

11.9, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 1.3

Alergeni

Conține: Țelină

Mustar (40.00 g)

Mustar dulce - 40g,  (Apa, boabe de MUSTAR (16%), otet din vin, sare, agent de ingrosare (guma de xantan), acidifiant (acid citric), 

condimente, colorant (beta caroten), indulcitor (sucraloza).), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de îngroșare: Guma de 

Xantan (E 415), Îndulcitor: Sucraloza (E 955), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 347.3 / 83, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 6.3 din care: Zaharuri (g):

6.3, Proteine (g): 4, Sare (g): 2

Alergeni

Conține: Muștar

Sos sweet chili (40.00 g)

Sos sweet chilli - 40ml

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 441 / 104, Grăsimi (g): 0 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 26.2 din care: Zaharuri (g):

23.3, Proteine (g): 0, Sare (g): 3

Alergeni

-



Pizza margarita (300.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 200g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Drojdie, Ulei de floarea soarelui, Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1466.7 / 351.2, Grăsimi (g): 18.3 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 27.8 din care:

Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 1.1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Cartofi piure (200.00 g)

Cartofi - 200g, Unt - 30g, Lapte, Sare 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 774 / 186.7, Grăsimi (g): 12.3 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 16.1 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Lapte

Cartofi prajiti (302.00 g)

Cartofi prăjiți* - 300g, Sare, Piper negru

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1260.5 / 299.9, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 46.7 din care: Zaharuri

(g): 8.8, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0.3

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



Pizza pane (250.00 g)

Făină de grâu - 200g, Ulei de măsline, Drojdie, Usturoi 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1464.5 / 347.3, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 56 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 10, Sare (g): 0

Alergeni

Conține: Gluten

Ciorba de porc (400.00 g)

Apă - 500ml, Carne de porc - 150g, Smântână - 40g, Morcov - 25g, Ardei - 25g, Cartofi - 25g, Țelină - 25g, Fasole, Gălbenuș de ou, 

Ceapă, Mazăre, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 662.9 / 159.8, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 3.3 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină

Ciorba de vacuta (400.00 g)

Apă - 500ml, Carne de vită - 130g, Pasta de tomate - 40g, Smântână - 40g, Morcov - 25g, Ardei - 25g, Fasole - 25g,  (Fasole , apa, 

sare, antioxidant: acid ascorbic.), Cartofi - 25g, Țelină - 25g, Ceapă, Mazăre, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Sare iodata, Sare, 

Piper negru, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 476.4 / 114.3, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.4, Glucide (g): 5.1 din care: Zaharuri

(g): 2.5, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 1.7

Alergeni

Conține: Lapte, Țelină



Ciorba de legume (400.00 g)

Apă - 500ml, Fasole verde pastai - 50g,  (Fasole verde 100%.), Cartofi - 50g, Morcov - 50g, Păstârnac - 50g, Ardei - 50g, Țelină - 50g, 

Mazăre - 50g, Pătrunjel, Ceapă, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 284.3 / 68.2, Grăsimi (g): 2.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 7.4 din care: Zaharuri

(g): 3.2, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.4

Alergeni

Conține: Țelină

Poate conține urme de: Lapte

Pizza prosciutto crudo (450.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Prosciutto cotto - 60g,  (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de sodiu. 

conservant: nitrit de sodiu.), Roșii proaspete - 30g, Rucola - 30g, Drojdie, Ulei de floarea soarelui, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 

Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 930.9 / 224.1, Grăsimi (g): 10.7 din care: Acizi grași saturați (g) 5.1, Glucide (g): 18.5 din care:

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 3.2

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Pizza chorizo (450.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Salam Chorizo picant - 60g,  (Carne de porc, sare, boia de ardei, condimente, zahar, antioxidant 

(E301), culturi starter, conservanti (E-252, E-250). Tratament de suprafata: ulei de masline, conservanti (E-202, E235). Membrana 

naturala.), Ciuperci amestecate,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, antioxidant: acid ascorbic.), Măsline, Porumb, Drojdie, 

Ulei de floarea soarelui, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Natamicina (pimaricina) (E 235), Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de 

potasiu (E 252), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1145.4 / 274, Grăsimi (g): 15.5 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 19.2 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 1.2

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Poate conține urme de: Soia



Pizza prosciutto e funghi (450.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Sos pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), 

condimente), Făină de grâu - 100g, Şuncă de porc - 60g, Ciuperci champignons - 30g,  (Ciuperci, apa, sare, acidifiant: acid citric, 

antioxidant: acid ascorbic.), Drojdie, Ulei de floarea soarelui, Conservant: Acid sorbic (E 200), Antioxidant: Acid citric (E 330), 

Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 976.2 / 233.6, Grăsimi (g): 11.8 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, Glucide (g): 18.4 din care:

Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 1

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte

Legume la gratar (300.00 g)

Dovlecel - 50g, Ciuperci mixte - 50g, Ardei - 50g, Vânătă - 50g, Sos de soia,  (Apa, boabe de soia 15%, faina de grau, sare, alcool.), 

Roșii proaspete, Ulei de măsline, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 133.1 / 32.4, Grăsimi (g): 1.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri

(g): 1.9, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0.8

Alergeni

Conține: Soia

Burger Casa veche (600.00 g)

Cartofi prajiti* - 250g (Cartofi prăjiți - 248.34g, Piper negru, Sare), Carne de vită* - 220g, Chiflă - 85g, Maioneză,  (Ulei de rapita 76%, 

apa (9.6%), otet din alcool (5.6%), zahar, galbenus de ou, pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din alcool, sare, 

arome, condimente), sare, arome, antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).), Branza cheddar maturata de vaca,  

(Lapte de vaca pasteurizat, culturi din lapte, sare, cheag. Grasime/substanta uscata: min 48%.), Salata iceberg, Castraveti murati,  

(Castraveti cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR, marar, arome.), Roșii proaspete, Ceapă, Ketchup, 

Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1012.5 / 240.9, Grăsimi (g): 9.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 28.7 din care:

Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.5

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Muștar

Poate conține urme de: Gluten, Sulfiți

*provenit din produse congelate



Pulpe de pui (250.00 g)

Pulpe de pui - 300g, Sare, Piper negru

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1016.3 / 244.1, Grăsimi (g): 16.2 din care: Acizi grași saturați (g) 5, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri

(g): 0, Proteine (g): 22.7, Sare (g): 1.4

Alergeni

-

Carnati de porc (200.00 g)

Cârnați - 250g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1240 / 298.8, Grăsimi (g): 23.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.9, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri

(g): 1.3, Proteine (g): 20, Sare (g): 2.4

Alergeni

-

Pizza quatro fromaggie (450.00 g)

Mozzarella Gourmet - 150g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi LACTICE, cheag.), Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Sos 

pizza - 100ml,  (Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente), Făină de grâu - 100g, Branza 

Brie bio - 30g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, cheag microbian, fermenti. Ingredient provenit din agricultura ecologica), 

Parmezan bio - 30g,  (lapte, sare, cheag animal din agricultura ecologica), Gorgonzola (Conține Lapte) - 30g, Drojdie, Ulei de floarea 

soarelui, Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1607.5 / 384.6, Grăsimi (g): 24.3 din care: Acizi grași saturați (g) 14.5, Glucide (g): 18.5 din care:

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 22, Sare (g): 1.4

Alergeni

Conține: Gluten, Lapte



Ciorba de burta (400.00 g)

Apă - 500ml, Burta de vita* - 200g,  (Burta de vita, fideluta.), Smântână - 50g, Gălbenuș de ou - 40g, Ceapă - 40g, Morcov - 25g, Ardei 

- 25g, Țelină - 25g, Ulei de floarea soarelui, Pătrunjel, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 604.5 / 145.6, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.8, Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri

(g): 3.2, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 0.3

Alergeni

Conține: Ouă, Lapte, Țelină

*provenit din produse congelate

Orez (250.00 g)

Orez - 250g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1746.4 / 411.6, Grăsimi (g): 0.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 91.1 din care:

Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 0

Alergeni

-

Salata de sezon (200.00 g)

Muraturi asortate - 50g,  (Apa, sare, varza, castraveti, morcovi, ardei iute, rosii, MIGDALE, usturoi, condimente, regulator de aciditate 

(acid acetic, acid citric), stabilizator (clorura de calciu).), Varză - 50g, Roșie - 50g, Salata verde - 50g, Corector de aciditate: Acid 

acetic (E 260), Acid citric (E 330), Stabilizator: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 99.8 / 23.8, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 3.4,

Proteine (g): 1, Sare (g): 1.3

Alergeni

Conține: Nuci



Frigarui (200.00 g)

Piept de pui - 86.96g, Roșie - 26.09g, Ceapă - 26.09g, Ardei - 26.09g, Vinete, Dovlecel

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 287.7 / 68.1, Grăsimi (g): 0.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri

(g): 2.5, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

Muschi de vita (200.00 g)

Muschi de vită - 200g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1005 / 241.3, Grăsimi (g): 16.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri

(g): 0, Proteine (g): 23.8, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

Crispy piept pui (450.00 g)

Piept de pui - 390.93g, Fulgi de porumb Bruggen (Conține Gluten, Soia) - 43.44g,  (Gris din porumb 93%, zahar, sare, malt de ORZ, 

emulsificator: lecitina din SOIA. (Conține Gluten, Soia)), Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine (E 322) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 704.3 / 167.5, Grăsimi (g): 3.9 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 9.8 din care: Zaharuri

(g): 9, Proteine (g): 23.1, Sare (g): 1.6

Alergeni

Conține: Gluten, Soia



Mix grill pers (400.00 g)

Cartofi prajiti congelati* - 109.09g (Cartofi* - 108.55g, Piper negru, Sare), Carnati de porc - 72.73g,  (Carne porc 81%, apa, sare, 

usturoi, condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri 

(maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de porc.), Ceafă de porc - 72.73g, Pulpe de pui* - 72.73g, Mici congelati* - 

72.73g,  (Carne de vita (origine UE), carne de porc, slanina de porc, apa, sare neiodata, condimente (mustar), stabilizator: 

bicarbonat de sodiu, arome, dextroza, zahar, aroma de fum), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Carbonati de sodiu (E 

500) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1123.5 / 268.9, Grăsimi (g): 17.4 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, Glucide (g): 9.2 din care:

Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 17.7, Sare (g): 0.9

Alergeni

Conține: Muștar

Poate conține urme de: Gluten

*provenit din produse congelate

Coaste de porc (600.00 g)

Coaste de porc - 553.85g, Sos barbeque - 46.15ml,  (apa, sirop de glucoza-fructoza, pasta de tomate (11%), otet din vin alb, zahar,

amidon modificat de porumb, sare, sirop de zahar), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 453.3 / 108.8, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g):

1.8, Proteine (g): 9, Sare (g): 0.2

Alergeni

-

Aripioare de pui (100.00 g)

Aripioare de pui - 100g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 831.7 / 199.9, Grăsimi (g): 14.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri

(g): 0.2, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 0.2

Alergeni

-



Meniu copil crispy de pui (250.00 g)

Cartofi prajiti* - 94.22g (Cartofi prăjiți - 93.60g, Piper negru, Sare), Piept de pui - 94.22g, Ou - 31.41g, Făină de grâu, Ulei de floarea 

soarelui, Sare, Piper negru 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1571.1 / 374.3, Grăsimi (g): 17.2 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 37.9 din care:

Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 2.4

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă

*provenit din produse congelate

Meniu copil snitel de pui (250.00 g)

Cartofi - 101.35g, Piept de pui - 101.35g, Ou - 33.78g, Făină de grâu 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 686.4 / 163, Grăsimi (g): 3.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.9, Glucide (g): 15.1 din care: Zaharuri

(g): 0.6, Proteine (g): 17.9, Sare (g): 0.2

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă

Desertul casei (250.00 g)

Chocolate Lava cake - 250g,  (oua, zahar, ciocolata neagra 22% (cacao, zahar, emulgator E322, soia, aroma naturala de vanilie), unt

(lapte), ulei vegetal (rapita, floarea-soarelui),faina de grau (gluten), lapte praf integral, pudra de cacao, alcalina.)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1602 / 383, Grăsimi (g): 21 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 40 din care: Zaharuri (g):

35, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 0.1

Alergeni

Poate conține urme de: Ouă, Lapte



Papanasi (250.00 g)

Brânză de vaci - 75g, Ou - 50g, Făină de grâu - 45g, Smantana lichida 20% grasime,  (Smantana pasteurizata din LAPTE de vaca 

20% grasime, stabilizator: caragenan, guma de guar.), Zahăr, Lapte, zahăr vanilat,  (zahăr, aromă etilvanilină), Sare, Suc de lamaie, 

Coaja de lamaie, Agent de afânare: Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Stabilizator: Caragenan (E 407), Guma de Carruba (E 410) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 763.2 / 181, Grăsimi (g): 5.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 24 din care: Zaharuri (g):

11.6, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 1.2

Alergeni

Conține: Gluten, Ouă, Lapte

Ribeye (500.00 g)

Antricot vita SUA - 500g (Antricot de vită - 497.74g, Piper negru, Sare)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1481.9 / 355.9, Grăsimi (g): 24.6 din care: Acizi grași saturați (g) 11.4, Glucide (g): 0.2 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 33.4, Sare (g): 0.6

Alergeni

-


